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第３回ＮＥＸＣＯ東日本どんぶり王座決定戦！ 

宮城・福島ブロック 決勝大会進出メニュー 
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東北自動車道 

安達太良ＳＡ（上り線） 
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菅生ＰＡ（上り線） 「卵専家 竹鶏物語」 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【商品紹介】 

美味しい空気ときれいな水、福島の大自然で大切

に育てられた「福島牛」もも肉使用のジューシーな逸

品。ソースたれは、地元二本松の提灯祭りの際に食

べられる家庭料理「ざくざく」風に仕上げたオニオンソ

ースです。 

【商品紹介】 

宮城には、肉や魚介類に加え「仙台麩」や「薬莱わ

さび」「仙台味噌」など魅力ある食材が多数あります。

それらを活かし「竹鶏卵」のオムライスとカツレツにア

レンジした洋食仕立ての油麩丼です。 

【こだわりポイント】 

ご年配の方でも食べやすいように、肉を柔らかくす

る手法としてタンパク質分解酵素が豊富な「舞茸」と

「赤ワイン」を漬け込み汁に使用しております。肉の中

身はほんのり赤みが残る程度にジューシーに焼き上

げました。肉の赤みは日本三大提灯祭りに数えられる

「二本松の提灯祭り」の提灯に見立て、添えたクレソン

は提灯をさげる「すぎなり」をイメージしました。各町内

の太鼓台の数からお肉は７枚のせました。福島県の

郷土料理「ざくざく」を取り入れたいという思いから、メ

インのローストビーフにかけるオニオンソースは、各種

野菜をさいの目にカットして、ざくざく風特製ソースに

仕上げました。器は「二本松焼」、地元の窯元の作品

です。 

【こだわりポイント】 

宮城の食材をふんだんに詰め込んだまったく新しい

油麩丼を開発しました。身体に良くてバランスのとれ

た食事を心掛けているお客さま、カロリーが気になる

お客さまにも存分に楽しんでいただけます。ハーブの

香りを加えた「仙台麩」のカツレツはボリューム感も十

分です。カツレツとふわとろオムライスを、「仙台味

噌」のコクをプラスしたデミグラスソースと優しい酸味

が効いたヨーグルトソースでお楽しみください。日本三

景松島の風土が育てた燻し竹箸を添えております。

松島の優れた特産品として「松島プレミアム」に認定

された高級感ある箸でちょっぴり贅沢に。 

【この方に食べてもらいたい！】 

伝統的なイギリス料理の一つであるローストビーフ

は『日曜日の午後に食べる昼食（Sunday dinner）』の

メインディッシュとして食べられるようです。ご年配の

方々にちょっと贅沢な料理を召し上がっていただきた

く考えました。 

【この方に食べてもらいたい！】 

女性のお客さまや健康志向のお客さまに喜んでも

らえるよう開発しました。 
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白河高原清流豚の 

厚切柔らかおろし丼（８８０円） 

白河高原清流豚の豚玉隠れ丼 

（８８０円） 

福島豚バラ丼 

（９８０円） 

東北自動車道 

阿武隈ＰＡ（上り線） 

東北自動車道 

阿武隈ＰＡ（下り線） 

東北自動車道 

安積ＰＡ（上り線） 

 

   

福島豚丼 

（９８０円） 

ローストビーフの提灯祭り丼 

（１，４８０円） 

うま味噌煮丼 

（９８０円） 

東北自動車道 

安積ＰＡ（下り線） 

東北自動車道 

安達太良ＳＡ（上り線） 

東北自動車道 

安達太良ＳＡ（下り線） 

 

   

ベーコンと山芋のシャキシャキ丼 

（９００円） 

秋刀魚のづけ丼 

（９００円） 

ひつまぶし風 チャーシュー丼 

（９５０円） 

東北自動車道 

福島松川ＰＡ（上り線） 

東北自動車道 

福島松川ＰＡ（下り線） 

東北自動車道 

吾妻ＰＡ（上り線） 

 

 

 

 

 

金賞（決勝大会進出） 

同時受賞 ネット投票No.1賞 
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祭りだワッショイ！ 

福島わらじカレー丼（１，０８０円） 

エゴマ海鮮丼 

（１，１００円） 
伊達なＳＵＧＯ油麩丼  

～竹鶏卵の洋食仕立て～（８５０円） 

東北自動車道 

国見ＳＡ（上り線） 

東北自動車道 

国見ＳＡ（下り線） 

東北自動車道 菅生ＰＡ（上り線）

「卵専家 竹鶏物語」 

 

   

三陸産煮焼き穴子丼ひつまぶし風

（１，５００円） 
赤豚仙台味噌丼 

（９００円） 

カキ・豚フライ味噌カツ丼 

（１，２００円） 

東北自動車道 

菅生ＰＡ（下り線） 

東北自動車道 

鶴巣ＰＡ（上り線） 

東北自動車道 

鶴巣ＰＡ（下り線） 

 

   

漢方三元豚“炙り”旨トロ丼 

（１，２８０円） 

Ｔｈｅ杜のとまどん 

（１，２００円） 

金成風気仙沼ホルモン丼 

（８５０円） 

東北自動車道 

長者原ＳＡ（上り線） 

東北自動車道 

長者原ＳＡ（下り線） 

東北自動車道 

金成ＰＡ（上り線） 

 

 

 

 

 

金賞（決勝大会進出） 

審査員特別賞 

審査員特別賞 
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金成シーフー丼 

（９００円） 

米沢豚カツづくし 

（１，２００円） 

米沢豚メシ丼～仙台味噌～ 

（９８０円） 

東北自動車道 

金成ＰＡ（下り線） 

山形自動車道 

古関ＰＡ（上り線） 

山形自動車道 

古関ＰＡ（下り線） 

 

   

五百川名物 麓山高原豚味噌

仕立て風のスタミナ丼（９５０円） 

会津桜卵丼 

（８００円） 
うまくいく

 

  丼
 

 

（１，５００円） 

磐越自動車道 

五百川ＰＡ（上下線） 

磐越自動車道 

磐梯山ＳＡ（上り線） 

磐越自動車道 

磐梯山ＳＡ（下り線） 

 

   

会津地鶏ソースカツ丼・ 

こづゆセット（９８０円） 

会津地鶏照焼き丼・こづゆセット 

（９８０円） 

あなごステーキ丼 

（１，２００円） 

磐越自動車道 

阿武隈高原ＳＡ（上り線） 

磐越自動車道 

阿武隈高原ＳＡ（下り線） 

常磐自動車道 

四倉ＰＡ（上り線） 

 

※各賞はブロック大会で受賞したものです 

※価格は全て税込です 

 

馬
うま 

奨励賞 


