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第３回ＮＥＸＣＯ東日本どんぶり王座決定戦！ 
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“茨城を食べつくそう第３章” 
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【商品紹介】 

畜産品として「常陸牛」をメインに銘柄豚「ローズポ

ーク」・「ひたち鶏」を、海産品として平目・タコ・はまぐ

り・しらすを盛り付けた丼は、食の宝庫「茨城」ならで

は。一つ一つ下味を付けた手作りがポイントで、ご注

文いただいてから蒸しあげます。 

【商品紹介】 

茨城県の誇る「常陸牛」を低温調理法でじっくり焼

き上げ、ローストビーフ丼に。また大洗の名店「森寅」

の３種の干物をオリーブ、トマト、レモンなどと組み合わ

せイタリアンテイストな干物丼にしました。 

【こだわりポイント】 

常磐道を東京方面へ向かう最後のＳＡである守

谷。旅の疲れを癒し、旅の締めくくりにふさわしい食事

となるよう、茨城県の特産品を贅沢に盛り込み、次回

の茨城観光の際にもまた当店に立ち寄っていただけ

るよう全身全霊の逸品に仕上げました。中でも、口に

入れた瞬間とろける「常陸牛」の煮込みと時間をかけ

て煮込んだ「ローズポーク」のチャーシューは力作で

す。 

【こだわりポイント】 

「どんぶり王座決定戦！」２連覇、そしてその２作品

で１０万食にせまるお客さまの支持をいただき、今回

もかなりのプレッシャーでした。原点に帰り本当に美味

しいものを楽しんでいただこうと考え、最上で希少なメ

ニューを考案しました。前回同様ガッツリ系より、色々

なものが楽しめる事で、お子さまからご年配の方まで

愛されるメニューを念頭におき、器や調味料に至るま

で茨城県にこだわり、薬味やスープで味の変化を楽し

むことができる丼になりました。器は、今回も茨城県の

笠間焼の窯元である「向山窯」にお願いし、メニュー

名にちなんで、アロエの葉の形の丼を作っていただき

ました。 

【この方に食べてもらいたい！】 

茨城観光を楽しんで帰路に就く、ご年配のご夫婦

や、長年会っていないお袋さんに食べていただきたい

です。 

【この方に食べてもらいたい！】 

たまたま当ＳＡにお立ち寄りいただいた方にも、茨

城の魅力いっぱいの食材（肉・魚・野菜）を楽しんでい

ただきたいです。 
 

特別シード枠（過去２回グランプリ） 



【別紙２】 

茨城ブロック 出品メニュー一覧 

 

   

常陸乃国の玉手箱 

もりと海のわっぱ丼（１，３８０円） 

つくば茜鶏親子丼 

（１，０５９円） 

茨城海の幸豪華３種盛り丼 

（１，５００円） 

常磐自動車道 Ｐａｓａｒ守谷（上り線） 

茨城もりの市場食堂 

常磐自動車道 Ｐａｓａｒ守谷（上り線） 

鶏三和 

常磐自動車道 Ｐａｓａｒ守谷（下り線） 

鼓 

 

   

南国酒家のつくば美豚角煮ごはん

（１，２５０円） 

贅沢常陸牛ざんまい丼 

（１，５００円） 

ご当地天丼 

（１，５００円） 

常磐自動車道 Ｐａｓａｒ守谷（下り線） 

南国酒家 広東麺飯房 

常磐自動車道 Ｐａｓａｒ守谷（下り線） 

焼肉トラジ 

常磐自動車道 Ｐａｓａｒ守谷（下り線） 

大かまど飯 寅福 守谷食堂 

 

   

つくば鶏と海藻卵の唐揚丼 

（８８０円） 

焼き納豆ねばーる丼 

（６５０円） 

霞ヶ浦の恵丼 

（９００円） 

常磐自動車道 

谷田部東ＰＡ（上り線） 

常磐自動車道 

谷田部東ＰＡ（下り線） 

常磐自動車道 

美野里ＰＡ（上り線） 

 

 

 

 

 

最優秀賞（決勝大会進出） 

優秀賞 

同時受賞 ネット投票No.1賞 

奨励賞 



【別紙２】 

茨城ブロック 出品メニュー一覧 

 

※各賞はブロック大会で受賞したものです 

※価格は全て税込です 

   

奥久慈卵の温玉パワスタ丼 

（８３０円） 
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～七つの宝を載せた友部丸～（９８０円） 

満腹豚テキ丼 

（９５０円） 

常磐自動車道 

美野里ＰＡ（下り線） 

常磐自動車道 

友部ＳＡ（下り線） 

常磐自動車道 

東海ＰＡ（上り線） 

 

   

水戸納豆かき揚げ丼スペシャル！ 

（９８０円） 

つくば鶏チキンカツ丼 

（９００円） 

ローズポークヒレカツ丼 

（９５０円） 

常磐自動車道 

東海ＰＡ（下り線） 

常磐自動車道 

中郷ＳＡ（上り線） 

常磐自動車道 

中郷ＳＡ（下り線） 

 

  

ダブルパンチ丼 

（８８０円） 

“茨城を食べつくそう第３章” 

ア ロ エ 丼 
Ａｌｏｙａｕ     Ｒａｒｅ    Ｅｇｌａｎｔｉｎｅ 

～茨城の最上で希少なおもてなし～ 

（１，５００円） 

常磐自動車道 

関本ＰＡ（上り線） 

常磐自動車道 

友部ＳＡ（上り線） 

決勝大会出場シード枠 

審査員特別賞 


