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山形市 全国平均1世帯当たりの年間支出金額（千円）

山形市のラーメン (外食 )支出金額推移

出典:家計調査結果（総務省統計局）

市民の食生活を支える

6

製 紛会社の声

県内には製麺工場をはじめ、パン工場など食品工場が多く立地しており、小麦粉の
消費量が多くなっています。
小麦粉は茨城県鹿嶋市、千葉県千葉市、船橋市などがら運んでおり、関東方面か
ら輸送や県内での輸送において山形道は重要な路線となっています。

※全国県庁所在地別

◇山形市では家計に占めるラーメン(外食)の金額が８年連続で
全国１位。原料の小麦は関東方面から輸送されて
おり、市民の食生活を山形自動車道が下支えしています。

● 家計に占めるラーメンの支出額が８年連続日本一。
原材料である小麦粉の県内産割合は約15％と低い。
そのため、製麺の原料である小麦の多くが関東方面か
ら輸送されている。

●
●

出典:ヒアリング調査
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小麦の県内産割合（乳製品との比較）
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出典:第４次山形県農産物等
流通戦略推進指針
※数量ベース（平成26年度）

※家計調査上は中華そば表記
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