
 

 

お知らせ 

記事等でご紹介いただく際は、“ＮＥＸＣＯ東日本”または“ネクスコ東日本”の愛称ご使用にご協力をお願いします。 

 

 

 

令和 7年 9月 19日 

東日本高速道路株式会社 

 

 

初心者でも高速道路はコワくない！NEXCO東日本×だつりん先生 

運転ポイントを TikTok・YouTubeで解説します！ 
 

 

NEXCO 東日本は、TikToker で自動車教習所の指導員でもある「だつりん先生」とコラボし、高速

道路の運転に慣れていない方のための How to動画を公開します。 

本日18時から、だつりん先生のTikTok・YouTubeアカウントにて4本の動画を順次公開します。 

車線変更や合流など、運転初心者の方が高速道路の運転で不安に思われるポイントについて、動画で

わかりやすく解説し、これを払しょくする狙いがあります。 

 

 

 

 

 だつりん先生は、教習所の現役指導員の中で、日本で一番フォロワー数が多い TikToker です。 

NEXCO 東日本では、だつりん先生とコラボして高速道路の運転のコツをユーモアを交えながら楽し

く解説する動画を、2024 年から制作・公開しています。2025 年 9 月 19 日現在、最も視聴され

た動画は 77万回再生と好評を博しています。 

今回公開するコラボ動画は合計 4本で、毎週金曜日の 18時頃公開予定です。 

 

■公開スケジュール 

シリーズ タイトル 公開日時 

第８弾 「安全な車線変更」編 ９月１９日（金）１８時頃  

第９弾 「ファスナー合流」編    ９月２６日（金）１８時頃  

第１０弾 「スピード低下に注意」編 １０月 ３日（金）１８時頃  

第１１弾 「高速道路○×クイズ」編 １０月１０日（金）１８時頃  

 



 

■２０２４年公開の動画 

シリーズ タイトル  

第１弾 「料金所の通過」編 

第２弾 「合流のコツ」編 

第３弾 「本線での加速の仕方」編 

第４弾 「SAPAでの駐車の仕方のコツ」編 

第５弾 「本線の降り方」編 

第６弾 「万が一故障した場合」編 

第７弾 「万が一煽られた場合」編 

                                     【「料金所の通過」編：77万回再生】 

 

 

■だつりん先生公式 SNS（こちらで動画を公開） 

 ・TikTok（https://www.tiktok.com/@datsurinsensei） 

 ・YouTube（https://www.youtube.com/@datsurinsensei） 

 

 

■だつりん先生プロフィール 

 

 

滋賀県にある月の輪自動車教習所の指導員によるアカウント。 

「教習所あるある」動画を中心に教習所業界では日本で一番フ

ォロワー数が多いアカウントを有する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.tiktok.com/@datsurinsensei
https://www.youtube.com/@datsurinsensei

