
 

 

令和７年５月８日 

東日本高速道路株式会社 

新潟支社 

 

ゴールデンウィーク期間における高速道路の交通状況（速報） 

【新潟県版】 
 

ＮＥＸＣＯ東日本新潟支社（新潟市中央区）は、ゴールデンウィーク期間〔令和７年４月２５日（金）～５月６

日（火）：１２日間〕の交通状況を取りまとめましたので、お知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※１ 交通量はトラフィックカウンターによる概数値（全車種） 

※２ ＩＣ：インターチェンジ、ＳＩＣ：スマートインターチェンジ、ＪＣＴ：ジャンクション 
 

 

 

 

 

１ 代表区間の平均日交通量※１（台/日）  

道 路 名 区    間※２ 
令和７年 

Ａ 

令和６年 

Ｂ 

令和６年比 

Ａ／Ｂ 

日東道 
新潟
ニ イ ガ タ

亀田
カ メ ダ

ＩＣ ～ 新潟
ニ イ ガ タ

東
ヒガシ

ＳＩＣ 14,800 15,700 94％ 

中条
ナカジョウ

ＩＣ ～ 胎内
タ イ ナ イ

ＳＩＣ 10,800 11,300 96％ 

   北陸道 
親
オヤ

不知
シ ラ ズ

ＩＣ ～ 糸魚川
イ ト イ ガ ワ

ＩＣ 21,400 21,400 100％ 

柏崎
カシワザキ

ＩＣ ～ 西山
ニシヤマ

ＩＣ 24,400 25,300 96％ 

巻
マキ

潟東
カタヒガシ

ＩＣ ～ 新潟
ニ イ ガ タ

西
ニシ

ＩＣ 44,600 46,400 96％ 

関越道 水上
ミ ナ カ ミ

ＩＣ ～ 湯沢
ユ ザ ワ

ＩＣ 23,900 24,700 97％ 

越後
エ チ ゴ

川口
カ ワ グチ

ＩＣ ～ 小千谷
オ ヂ ヤ

ＩＣ 21,300 22,500 95％ 

上信越道 
妙高高原
ミョウコウコウゲン

ＩＣ ～ 中郷
ナ カゴ ウ

ＩＣ 19,200 19,600 98％ 

上越
ジョウエツ

高田
タ カ ダ

ＩＣ ～ 上越
ジョウエツ

ＪＣＴ 17,500 18,100 97％ 

  磐越道 
三川
ミ カ ワ

ＩＣ ～ 安田
ヤ ス ダ

ＩＣ 9,700 10,300 94％ 

新津
ニ イ ツ

西
ニシ

ＳＩＣ ～ 新潟
ニ イ ガ タ

中央
チュウオウ

ＪＣＴ 9,900 10,300 96％ 

上記の１１区間の単純平均による日交通量 19,800 20,500 97％ 

≪交通状況の概要≫ 

１．代表区間の平均日交通量は、対令和６年比で９７％でした。 

２．交通量は、下り線で５月３日（土）、上り線で５月５日（月）に最大となりました。 

３．５ｋｍ以上の渋滞は、３回であり、対令和６年比では２回増加しました。 

４．最大の渋滞は、    北陸道（上り線）三条
サンジョウ

燕
ツバメ

ＩＣ～長岡
ナガオカ

ＪＣＴで、５月３日（土）に発生した交通集中を

原因とする『１１．６km』でした。 

Ｅ７ 

Ｅ８ 

Ｅ１７ 

Ｅ４９ 

Ｅ１８ 

Ｅ８ 



 

 

≪参考：比較期間 令和７年、令和６年のゴールデンウィーク期間の曜日配列≫ 

令和７年 
４/２５ 

（金） 

４/２６ 

（土） 

４/２７ 

（日） 

４/２８ 

（月） 

４/２９ 

（火） 

４/３０ 

（水） 

５/１ 

（木） 

５/２ 

（金） 

５/３ 

（土） 

５/４ 

（日） 

５/５ 

（月） 

５/６ 

（火） 

令和６年 
４/２５ 

（木） 

４/２６ 

（金） 

４/２７ 

（土） 

４/２８ 

（日） 

４/２９ 

（月） 

４/３０ 

（火） 

５/１ 

（水） 

５/２ 

（木） 

５/３ 

（金） 

５/４ 

（土） 

５/５ 

（日） 

５/６ 

（月） 

 

２ 主な渋滞箇所 

令和７年 ゴールデンウィーク期間の渋滞発生状況（最大渋滞長 ５ｋｍ以上）：計３回発生 

ﾜ-ｽﾄ 道路名・方向 渋滞発生箇所 ピーク日時 延長 渋滞原因 

１  北陸道（上） 
三条
サンジョウ

燕
ツバメ

ＩＣ～ 

長岡
ナガオカ

ＪＣＴ 
５月３日（土） １１：３０ １１．６㎞ 交通集中 

２  北陸道（下） 
長岡
ナガオカ

ＪＣＴ～ 

三条
サンジョウ

燕
ツバメ

ＩＣ 
５月３日（土） ０９：３５ ７．１km 交通事故 

３  北陸道（下） 
親
オヤ

不知
シ ラ ズ

ＩＣ～ 

糸魚川
イ ト イ ガ ワ

ＩＣ 
５月５日（月） １８：２０ ６．４km 

交通事故 

通行止め 

 

≪参考：令和６年 ゴールデンウィーク期間の渋滞発生状況（最大渋滞長 ５ｋｍ以上）：計１回発生≫ 

ﾜ-ｽﾄ 道路名・方向 渋滞発生箇所 ピーク日時 延長 渋滞原因 

１    北陸道（下） 
長岡
ナガオカ

ＪＣＴ～ 

中之島
ナ カ ノ シ マ

見附
ミ ツ ケ

ＩＣ 
５月３日（金） １１：００ ６．７㎞ 交通事故 

 

 

３ 通行止め箇所 

 

令和７年 ゴールデンウィーク期間の通行止め状況 

道路名・方向 通行止め箇所 期間 通行止め原因 

 
北陸道（下） 朝日

ア サ ヒ

ＩＣ～親
オヤ

不知
シ ラ ズ

ＩＣ ４月２５日（金）１７：２３～１８：４０ 落下物散乱 

 
北陸道（下） 糸魚川

イ ト イ ガ ワ

ＩＣ～名立
ナ ダ チ

谷
タ ニ

浜
ハマ

ＩＣ ４月２８日（月）１５：４８～２０：１５ 交通事故 

 
北陸道（上） 西山

ニシヤマ

ＩＣ～米山
ヨネ ヤマ

ＩＣ ４月２９日（火）１１：１１～１１：２８ その他 

 
関越道（下） 水上

ミ ナ カ ミ

ＩＣ～湯沢
ユ ザ ワ

ＩＣ ４月２９日（火）１９：５４～２１：０５ 
のり面火災 

 
関越道（上） 湯沢

ユ ザ ワ

ＩＣ～水上
ミ ナ カ ミ

ＩＣ ４月２９日（火）２０：２０～２１：０５ 

 
北陸道（下） 西山

ニシヤマ

ＩＣ～中之島
ナ カ ノ シ マ

見附
ミ ツ ケ

ＩＣ 
５月３日（土）１０：０８～１２：１０ 交通事故 

 
関越道（下） 長岡

ナガオカ

ＩＣ～長岡
ナガオカ

ＪＣＴ 

 
北陸道（下） 糸魚川

イ ト イ ガ ワ

ＩＣ～能生
ノ ウ

ＩＣ ５月５日（月）１６：２８～１９：２５ 交通事故 

 

 

 

 

 

 

Ｅ８ 

Ｅ８ 

Ｅ８ 

Ｅ８ 

Ｅ８ 

Ｅ８ 

Ｅ８ 

Ｅ８ 

Ｅ１７ 

Ｅ１７ 

Ｅ８ 

Ｅ１７ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 代表区間の日別交通状況（１１区間平均） 

下り
 

下り線の最大 

５/３（土） 

下り
 

上り線の最大 

５/５（月） 


