
【別紙２】 

東京⇔仙台方面の移動は     常磐道がおすすめ！ 

 

渋滞を避けるには、混雑する日にちや時間帯を避けてご利用いただくのが一番ですが、日にちや

時間帯の変更が難しい場合は、ルートの変更もご検討ください。 

 

東京⇔仙台方面の移動における東北道ルート（※１）と常磐道ル

ート（※２）では、制限速度で走行した所要時間は東北道ルートの

方が短いです。しかし、東北道の渋滞が長くなる交通混雑期におい

ては、常磐道ルートの方が短い所要時間となる場合もございます。

一例として、令和５年５月５日（金）の上り方面においては、最大７０

分程度常磐道ルートの方が短い所要時間となりました。 

今年のゴールデンウィーク期間も、東北道の下り線で最大４０ｋｍ、

上り線で最大３５ｋｍの渋滞を予測しています。 

（※１）東北道ルート：川口ＪＣＴ～仙台宮城ＩＣ 

    ３３２ｋｍ（制限速度で走行した所要時間２０１分） 

（※２）常磐道ルート：三郷ＪＣＴ～仙台東ＩＣ 

    ３２１ｋｍ（制限速度で走行した所要時間２１８分） 

（地図の出展：国土地理院地図 https://maps.gsi.go.jp/） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京⇔仙台方面の移動は、渋滞の影響が比較的少ない常磐道のご利用もご検討ください。 

 

注）・ルートを変更することにより通行料金が変わる可能性があります。 

・常磐道は一部暫定二車線区間（制限速度７０ｋｍ／ｈ）を含みます。 

・天候や事故等の影響により実際の交通状況は変化します。お出かけの際は最新の交通情報や

天候をご確認ください。 最新の交通情報はドラとらをチェック⇒https://www.drivetraffic.jp/  
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