
入浴施設を利用して
スタンプを集めよう!

2026.5.2土 ▼11.30月

東北観光応援！

応募していただいた方の中から抽選で素敵な賞品をプレゼント

20262026

キャンペーン期間

SNSで
ハッシュタグをつけて
投稿してね!
#岩手湯めぐり
  サービス
  キャンペーン

岩
手
県
内

34箇所の
入浴施設で割引

C賞C賞 応募エリアの特産品
エリア制覇賞C賞C賞 応募エリアの特産品
エリア制覇賞

A賞A賞 ペア無料入浴券
湯めぐり賞A賞A賞 ペア無料入浴券
湯めぐり賞

D賞D賞 ペア無料宿泊券
全箇所制覇賞D賞D賞 ペア無料宿泊券
全箇所制覇賞

B賞B賞 三陸の特産品
三陸応援賞B賞B賞 三陸の特産品
三陸応援賞

沿岸にも
足を運ぼう

毎月15名様 毎月5名様

合計5名様合計12名様
各エリア3名様×4

詳しくは「ご利用案内及び注意事項」をお読みください



1

毎月　　　15名様に

2

入浴施設で
割引を受ける
には

Wチャンス
プレゼント提供

スタンプラリー参加方法 スタンプラリー参加方法

あ ん な いご 利 用

（一社）一関市観光協会／（一社）奥州市観光物産協会／（一社）花巻観光協会／金ヶ崎町観光協会／
北上市／平泉町／（株）西和賀産業公社／道の駅遠野風の丘／道の駅にしね

ペア無料入浴券プレゼント

全箇所の入浴施設
スタンプ34個

完走証明書と岩手県の特産品も
プレゼント（お一人様1回限り）

対象のサービスエリア（岩手山SA、紫波SA、前沢SA）

岩手県の特産品プレゼント
応募期限 （当日消印有効）

合計12名様に毎月　　　5名様に
応募エリアの特産品

プレゼント
三陸の特産品プレゼント

当選された方にはもれなく コーヒー無料券プレゼント

合計5名様に
ペア無料宿泊券
プレゼント

抽選で
抽選で

抽選で

抽選で
〈対象の沿岸地域〉

洋野町・久慈市・野田村・普代村・田野畑村・岩泉町・宮古市
山田町・大槌町・釜石市・大船渡市・陸前高田市

Wチャンス!
抽選に外れた方の中から
毎月抽選で2名様に

2

お好きなエリアの
全箇所の

入浴施設スタンプ

●各賞への応募は、お一人様１カ月に１回限り有効です。
●専用応募封筒（9p）に必要事項を全てご記入のうえご応募ください。
●応募用紙のスタンプの押印等、所定の条件を満たしていない応募は無効となります。
●当選者の発表は、プレゼントの発送をもって代えさせていただきます。
●プレゼント選定についてのお問い合わせは、お答えできかねますのでご遠慮ください。
●プレゼントのペア無料宿泊券・入浴券は、入浴施設により休前日・お盆・年末年始など
　ご利用いただけない場合があります。有効期限を必ずご確認のうえご利用ください。
●本キャンペーン以外の入浴割引等サービスを重複して利用することはできません。
●入浴スタンプの押印は、入浴料金を支払ったお客様お一人様につき１冊に限ります。
●入浴施設により、期間中の料金変更や割引除外日等がある場合があります。

D 全箇所制覇賞C エリア制覇賞

ハイウェイスタンプ1個※11 ※1 NEXCO東日本の営業施設のあるサービスエリア・
 パーキングエリアに備えつけています。 ハイウェイスタンプ1個※1 ※1 NEXCO東日本の営業施設のあるサービスエリア・

 パーキングエリアに備えつけています。

※2027年1月抽選・発送予定2026年12月15日

注 意 事 項

A 湯めぐり賞 B 三陸応援賞

抽選につき、入浴施設は選べません。（選択不可）
抽選につき、宿泊施設は選べません。（選択不可）

入浴施設スタンプ1個以上2

2
3つのエリアの入浴施設
スタンプ各1個以上

エリアは4エリアございます。
詳細は3pの参加施設マップをご確認ください。

エリアは4エリアございます。
詳細は3pの参加施設マップをご確認ください。

3 ご利用されたレシート又は領収書
（合算可・キャンペーン期間中のみ有効）

税込み 2,000円以上沿岸地域沿岸地域

応募期限 毎月末日（当日消印有効）11月分は12月15日（当日消印有効）※翌月抽選・発送予定

応募者
全員に

回収箱へ投函すると
割引が受けられます。

10pの割引利用クーポン券に
予め必要事項を記入
してください。

岩手湯めぐりサービスキャンペーン岩手湯めぐりサービスキャンペーン

割引利用クーポン券はこちらへ！！
【割引利用クーポン券回収箱】

とふっち こくっち うにっちおもっち Ⓡわんこきょうだいそばっち
メインキャラクター
わんこきょうだい

月
ご利用日 2026年度

市  区  町  村お住まいの
市区町村

□岩手県　□その他
県

～20代 （ 　　　　　　　
　人）

30～50代 （ 　　　
　　　　　人）

60代～ （ 　　　
　　　　　人）

ご利用される方の年代
・人数
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ご注意ください

キャンペーン期間中に料金が変更になる場合があります。また、予告なく休業や
営業時間の変更、営業時間内に浴槽などの清掃・設備点検が行われる場合が
ありますので、事前に各入浴施設の公式 SNS やホームページをご確認いただくか、
直接お問い合わせください。

いわてぬまくない

にのへ

しずくいし

しんはなまき

きたかみ

みずさわえさし

いちのせき

東
北
新
幹
線

鹿角八幡平IC

十和田IC

安代JCT

浄法寺IC

一戸IC
九戸IC

久慈IC

野田IC

普代IC

普代北IC

田野畑北IC
田野畑中央IC

岩泉南IC

田老北IC

田老南IC

田老真崎海岸IC

岩泉龍泉洞IC

久慈北IC

軽米IC

南郷IC

松尾八幡平IC

十和田八幡平
国立公園

西根IC

盛岡南IC

紫波IC

盛岡IC

北上JCT

花巻JCT
花巻南IC

花巻IC

北上江釣子IC

水沢IC

北上金ヶ崎IC

一関IC

平泉前沢IC

滝沢IC

安代IC

北上西IC
湯田IC

花巻空港IC

東和IC

江刺田瀬IC 宮守IC

遠野IC

北上金ヶ崎PA

前沢SA

中尊寺PA

紫波SA

矢巾SIC

花巻PASIC

奥州SIC

平泉SIC

矢巾PA

花巻PA

滝沢PA

岩手山SA

前森山PA

畑PA

田
山
P
A

湯
瀬
P
A

二戸PA

折爪SA

錦秋湖SA

宮古中央IC

宮古南IC

宮古北IC 宮古港IC

山田北IC

山田IC

山田南IC

大槌IC

釜石北IC

釜石仙人峠IC

大船渡IC

通岡IC

三陸IC
吉浜IC

大船渡碁石海岸IC

大船渡北IC

滝観洞IC
遠野住田IC

釜石両石IC

釜石JCT
釜石中央IC

久慈宇部IC
久慈南IC八戸

自動
車道

秋田自動車道

東
北
自
動
車
道

東
北
自
動
車
道

釡石自動車道

宮古盛岡横断道路

三陸沿岸道路

三陸沿岸道路

東北自動車道

釡石自動車道

秋田自動車道

三陸沿岸道路

八戸自動車道

高速道 路線番号

滝沢中央SIC

陸前高田IC

陸前高田長部IC

侍浜IC
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八幡平市

二戸市

一戸町

九戸村

洋野町

久慈市
野田村

普代村

軽米町

岩手町

葛巻町

岩泉町

山田町

宮古市

釜石市

大船渡市
陸前高田市

田野畑村

盛岡市

滝沢市

雫石町

矢巾町

紫波町

西和賀町
花巻市

遠野市

大槌町

北上市

金ケ崎町

平泉町

奥州市

一関市

住田町

三
陸
復
興
国
立
公
園

2026岩手湯めぐり
サービスキャンペーン

参加施設
エリア
マップ

アースエリア

スカイエリア

フラワーエリア

ティンバーエリア

もりおか

2026.４現在

®わんこきょうだい

Ⓡわんこきょうだい

メインキャラクター
わんこきょうだい

そばっち

定休日
住　所

入浴料

営業時間

岩手山、八幡平、安比高原のパノラマに囲まれ、ゆった
りとした空間の中で大自然を感じられます。お湯は無色
透明。クセもなくじっくりと温まれます。

なかやま温泉館

毎月第1・第3月曜日
八幡平市松尾寄木2-512

大　　　　人／通常料金600円→割引後料金540円
子供（小学生）／通常料金300円→割引後料金270円

11：00～20：00（閉館）
泉質／単純硫黄泉

源泉掛け流しの透明なお湯が自慢
5 松尾八幡平IC

から約2km

ＴＥＬ 0195-78-3132

定休日
住　所
ＴＥＬ
入浴料

営業時間

夜は、星空。朝は日の出、時には雲海が見れる煌星
の湯。小学生以下、無料。天然温泉以外にも、薬湯
電気風呂が楽しめます。

ホテル奥中山高原 本館 煌星の湯

4月と11月に3日間有
二戸郡一戸町奥中山字西田子662-1
0195-35-3131
大　　　人／通常料金680円→割引後料金580円
小学生以下無料

8：00～21：00

一戸ICから
約25km

泉質／ナトリウム－炭酸水素塩泉

展望のよい温泉でゆったりと
2

定休日
住　所
ＴＥＬ
入浴料

営業時間

新安比温泉の泉質は日本でも非常に珍しい強塩泉で、
その塩分は海水の約2倍。温まりが良く、塩分が皮膚に
皮膜をつくるため、保湿効果が高くしっとり感が持続し
ます。

新安比温泉 静流閣

無休（不定期で休館の場合あり）
八幡平市叺田43-1
0195-72-2110
大　　　　人／通常料金800円→割引後料金700円
子供（小学生）／通常料金500円　幼児（3～6才）／通常料金400円※3才未満は無料

10：30～18：00最終受付
（場合によって時短営業することもあり）
※週に1日程度メンテナンスのため
　宿泊のみ営業の日あり

安代ICから
約2km

泉質／ナトリウム・塩化物強塩泉

日本でも希有の強塩泉　効能抜群の天然温泉
4

お支払いは現金のみ

定休日
住　所

入浴料

営業時間

日替わりで楽しめる2種類の露天風呂、庭園風岩露天
風呂と檜露天風呂が大人気。サウナ・水風呂の他、ラジ
ウム岩盤浴もオススメ。ごゆっくりとお寛ぎください。
（無料休憩室有）

八幡平ハイツ

無休
八幡平市松尾寄木1-590-4

大　　　　　　 人／通常料金700円→割引後料金600円
子供（4才～小学生）／通常料金300円

8：00～20：00（休前日は15：00）
（月・水・金の9：30～10：30は
清掃の為利用不可）

泉質／単純硫黄泉

湯の香りに心なごむ人にやさしい天然温泉の宿
6 松尾八幡平IC

から約9km

ＴＥＬ 0195-78-2121

定休日
住　所
ＴＥＬ
入浴料

営業時間

哀愁漂う日没の美しいロケーションが魅力的な100％
源泉かけ流しの温泉。
美肌効果が高く、飲用も可。
小学生以下無料。

ホテル奥中山高原 別館 朝朱の湯

4月と11月に3日間有
二戸郡一戸町奥中山字西田子662-1　
0195-35-3131
大　　　人／通常料金600円→割引後料金500円
小学生以下無料

10：00～22：00
冬期間
10：00～21：30

一戸ICから
約25km

泉質／ナトリウム－炭酸水素塩泉（低張性弱アルカリ性高温泉）

地元の方の憩いの場 朝朱の湯
3

2026岩手湯めぐり
サービスキャンペーン
参加施設一覧

定休日
住　所 ＴＥＬ
入浴料

営業時間

無色透明の湯が溢れる電気風呂付主浴槽と遠赤外線
サウナ、水風呂がある。男性露天風呂有り。お食事はご
宿泊者様のみ。（要予約）

金田一温泉郷 スパドーム

無休（ボイラー点検のため臨時休館有）
二戸市金田一字湯田53 0195-27-2511
大　　　　人／通常料金600円→割引後料金450円
子供（小学生）／通常料金300円→割引後料金200円

8：00～22：00

一戸ICから
約20km

泉質／単純温泉　低張性弱アルカリ性温泉

半球型の2つのドームハウスがユニークです
1

3 4



定休日
住　所
入浴料

営業時間

岩手山の南麓に位置する1300年の名湯。四季折々の
自然の景観と趣のある温泉をお楽しみください。

無休
岩手郡雫石町長山小松倉14-3
大　　　　人／通常料金700円→割引後料金600円
子供（小学生）／通常料金350円→割引後料金250円
※割引は温泉館「薬師の湯」のみ（本館は不可）
※各100円引き　※入浴料変更が生じる場合あり、要確認

温泉館9：00～18：00（受付17：00まで）
泉質／単純酸性硫黄泉

岩手山の懐に湧く、
　　開湯1300年の名湯

12 盛岡ICから
約26km

ＴＥＬ 019-693-2211

休暇村 岩手網張温泉 温泉館「薬師の湯」

※季節により変更あり

お支払いは現金のみ

定休日

住　所
入浴料

営業時間

3つの大浴場、17の浴槽で温泉三昧! !  源泉掛流の「陶
器風呂」や立ったまま入る「立湯露天風呂」等で景色を
楽しみながらご入浴ください。

2026/5/2～6、7/7～9、8/8～15、
8/26～28、9/19～22、他要問合
花巻市鉛字西鉛23
大　　　　人／通常料金1,200円→割引後料金1,000円
子供（小学生）／通常料金   600円→割引後料金   500円

10：00～13：30（最終入館12：30）
14：00～19：00（最終入館18：00）

泉質／硫酸塩泉

24 花巻南ICから
約17km

ＴＥＬ 0198-25-2619

結びの宿 愛隣館
17の多彩な浴槽で温泉満喫♪

お支払いは現金のみ

定休日
住　所

入浴料

営業時間

御所湖が一望出来る、大浴場「ひとりじめの湯」の露天
風呂が楽しめます。（清掃日の為、ご利用出来ない場合
が有ります。）

不定休
盛岡市繋字湯の舘74-2

大　　      人／平　　日 通常料金1,200円→割引後料金1,100円
土・日・祝 通常料金1,400円→割引後料金1,300円

子供（小学生）／平　　日 通常料金  600円→割引後料金  500円
土・日・祝 通常料金  600円→割引後料金  500円

平　　日 11：00～16：00（最終受付15：00）
土・日・祝 11：00～15：00（最終受付14：00）

泉質／アルカリ性単純温泉

20 盛岡ICから
約7km

ＴＥＬ 019-689-2288

盛岡つなぎ温泉 ホテル紫苑
ロビーからは御所湖と奥羽山脈が一望

※休業や受付時間の短縮の場合有
　事前にお問い合わせください。

お支払いは現金のみ

定休日

住　所
入浴料

営業時間

東根山の麓に広がるスパリゾート。別名「美人の湯」と
もいわれるアルカリ性のツルツルとしたお湯です。紫波
町の美味しいものいっぱいのレストラン、売店なども楽
しめます。

月1回（水曜日）
お問合せください。
紫波郡紫波町小屋敷字新在家90番地
大　　　　人／通常料金800円→割引後料金700円
子供（小学生）／通常料金400円

10：00～21：00 最終受付20：15
泉質／アルカリ性単純温泉

21 紫波ICから
たったの5分

ＴＥＬ 019-673-8555

天然温泉 ラ・フランス温泉館
あなたに!!アルカリ性源泉100％の美肌をプレゼント

お支払いは現金のみ

露天風呂からの開放感に溢れ、季節の移ろいを全身で
感じることができます。つぼ湯やサウナも完備してお
り、日ごろの疲れを癒すことができます。

泉質／単純温泉（低張性弱アルカリ性高温泉）

22 花巻温泉 ホテル紅葉館
開放感ある露天風呂で季節の移ろいを感じる

花巻ICから
約4km

定休日

住　所

入浴料

営業時間休館日あり
（要事前確認）
花巻市湯本1-125

大　　　　人／通常料金1,000円→割引後料金800円
子供（小学生）／通常料金   500円→割引後料金400円

平日／8：00～10：00・12：00～21：00（最終受付20：00）
土曜・休前日・GW・お盆・年末年始
8：00～10：00・19：00～21：00（最終受付20：00）
※都合により入浴出来ない場合がございます。

ＴＥＬ 0198-37-2111（花巻温泉総合予約センター）

展望大浴場から青い海と広い空を一望でき、夜は漁火
や灯台の光を眺めることができる。
サウナ・水風呂有。

国民宿舎くろさき荘

泉質／ヘルストン泉（人工温泉）

太平洋を一望できる大浴場
17 三陸沿岸道路

普代ICから約7.3km

定休日
住　所
ＴＥＬ
入浴料

下閉伊郡普代村2-84-4
0194-35-2611
大　　　　人／通常料金500円→割引後料金450円
子供（小学生）／通常料金250円→割引後料金200円

営業時間 日帰り入浴13：00～21：00冬期間休館の場合あり

ブナの原生林に囲まれた秘湯、850年以上の歴史があ
る夏油温泉。渓谷に点在する5つの露天風呂は、それぞ
れ異なる泉質と効能を持ち、湯船そのものが源泉。「全
国名湯百選」にも選ばれました。

泉質／ナトリウム・カルシウム塩化物泉

29 元湯夏油
深山に湧く七つの湯の宿

北上西ICから
約25km

営業日

入浴料

5月上旬から11月上旬まで
定休日 毎週火曜日（除外日あり）
住　所 北上市和賀町岩崎新田1-22

大　　　　人／通常料金700円→割引後料金500円
子供（小学生）／通常料金350円→割引後料金250円

営業時間 10：00～15：00

ＴＥＬ 090-5834-5151

定休日

住　所
入浴料

営業時間

秀峰岩手山を間近に望むホテル内にある雫石高倉温
泉。四季を感じられる趣あるかけ流しモール泉の屋根
つき温泉露天風呂です。

メンテナンスクローズあり
（ホテルヘお問合せください）
岩手郡雫石町高倉温泉
大　　　人／通常料金1,000円→割引後料金800円
子供（小学生）／通常料金  500円→割引後料金300円
〔平日〕14：00～16：00のご利用を推奨いたします。

14：00～23：00
（最終受付22：00）

泉質／含硫黄－ナトリウム－塩化物・炭酸水素塩泉

15 盛岡ICから
約20km

ＴＥＬ 019-693-1114

雫石プリンスホテル
優雅に泳ぐ鯉が望める温泉露天風呂

東北初の砂風呂「砂ゆっこ」。砂の重みも心地よく、思
わずため息の15分後、砂から出るとそこに待っている
のは…。『体の芯までぽっかぽか、まんずはいってみで
けろ。』

泉質／低張性弱アルカリ性高温泉

27 砂ゆっこ
東北初の本格的砂風呂を体験しませんか

湯田ICから
約7km

定休日

住　所
入浴料

営業時間
毎週火曜日・第二水曜日（祝祭時は翌日） 詳細はホームページをご確認ください

和賀郡西和賀町槻沢25-16-8
通常料金1,200円→割引後料金1,000円

ＴＥＬ 0197-82-2500

お支払いは現金のみ

【平　　日】10：00～17:00(最終受付16:30)
【土日祝日】10：00～18:00(最終受付17:30)

定休日
住　所

入浴料

営業時間

国道46号沿いの道の駅「雫石あねっこ」の日帰り温泉。
緑豊かな環境で、トロリとした温泉に浸かれば、疲れも
リフレッシュ。お買い物やお食事も楽しめます。

無休
岩手郡雫石町橋場坂本118-10

大　　　　人／通常料金620円→割引後料金520円
子供（小学生）／通常料金310円→割引後料金260円
※夏期・冬期に施設メンテナンスによる休館を予定（要問合せ）

9：00～20：00
受付終了19：30

泉質／アルカリ性単純温泉

16 盛岡ICから
約20km

ＴＥＬ 019-692-5577

道の駅雫石あねっこ（橋場温泉）
温泉と雫石ならではの食事が楽しめる

泉質は美肌効果の高い「弱アルカリ単純泉」気持ちよく
体を温めてゆっくりと疲労回復と気分転換ができます。
外窓のある遠赤外線サウナでは、毎週土・日・祝限定で
熱波イベントを開催しています。

泉質／低張性弱アルカリ性単純温泉

28 夏油高原温泉 兎森の湯
北上市内を望むことができる大展望露天風呂

北上西ICから
約20km

不定休（詳しくはHPをご覧ください）

北上市和賀町岩崎新田
大　　　　人／通常料金900円→割引後料金700円
子供（小学生）／通常料金500円→割引後料金400円

10：00～22：00（最終受付21：30)
水曜日14：00～22：00（最終受付21：30)

0197-65-9005

定休日

住　所
入浴料

営業時間

ＴＥＬ

定休日
住　所

入浴料

営業時間

広々とした屋内風呂、絶景の露天風呂、ドライサウナも
兼ね備えた温泉大浴場です。肌に優しい柔らかなお湯
で、体の芯から温まります。

年中無休（臨時休業有）
岩手郡雫石町鶯宿10-64-1

大　　　　人／通常料金1,000円→割引後料金800円
子供（４歳～小学生）／通常料金 500円→割引後料金300円

14：00～
最終受付17：00まで

泉質／アルカリ性単純温泉

19 盛岡ICから
約18km

ＴＥＬ 019-695-3333

ホテル森の風鶯宿
大自然の眺望とぬくもりの湯

弱アルカリ性の柔らかな湯に浸りながら、夏は森林浴、
冬は風情満点の雪見露天を楽しめる温泉です。趣のあ
る岩風呂、檜風呂は男女日替りでのご利用となります。

泉質／含硫黄－ナトリウム－炭酸水素塩・塩化物泉

13 盛岡ICから
約22km南網張ありね温泉 ゆこたんの森

大自然に癒される森の宿

お支払いは現金のみ

定休日

住　所
入浴料

営業時間祝日を除く木曜日
及び施設が定める日
岩手郡雫石町長山猫沢3-6
大　　　　人／通常料金800円→割引後料金700円
子供（3歳以上小学生以下）／通常料金400円

10：00～17：00
（16：00受付終了）

ＴＥＬ 019-693-3600

四季折々の遠野の風景を望める大浴場、角閃石造り
の浴槽に備長炭を入れたお湯は遠赤外線の効果抜
群! !  身体の芯まで温まります。

泉質／ー

25 たかむろ水光園
エコ体感型 みんなの保養所

遠野ICから
約12km

定休日

住　所

入浴料

営業時間毎月第4月曜日
（祝祭日の場合は翌日）
遠野市土淵町柏崎7-175-2

大　 　　　　人／通常料金650円→割引後料金600円
子供（小・中学生）／通常料金350円→割引後料金300円

午前10時～午後9時
（最終受付 午後8時）

ＴＥＬ 0198-62-2839

定休日
住　所
入浴料

営業時間

各所の観光拠点としても便利な温泉宿。赤みがかった
お湯の内風呂とサウナ有り。露天風呂からは玄武岩の
柱状節理を間近に眺められ、肌に優しい美肌の湯。
（ペット可宿泊部屋有り）

火曜日（他メンテナンス休業あり）
岩手郡雫石町長山有根3-5
大　　　　人／通常料金700円→割引後料金650円
子供（小学生）／通常料金350円
日帰り入浴券（6回分）／2,500円（お支払いは現金のみとなります）
※季節によリ営業時間が短縮になる場合がありますので、お問い合わせください。

10：00～21：00（最終入湯20：00）
泉質／ナトリウム炭酸水素塩化物泉

14 盛岡ICから
約20km

ＴＥＬ 019-693-3356

玄武温泉 ロッヂたちばな
玄武岩の景観を楽しみながら入浴

お支払いは現金のみ

定休日
住　所

入浴料

営業時間

体の芯から温まるラヂウムは、神経痛・神経衰弱・リ
ウマチ・痛風・冷え性・打撲捻挫などの様々な効能・
効果が得られます。

年中無休
宮古市崎鍬ヶ崎18-25-3

大　人／通常料金600円→割引後料金550円
小学生／通常料金400円　幼　児／通常料金200円
※3歳以下無料

11：00～17：00（受付16：00まで）
毎週火曜日は、12：30～17：00
（受付16：00まで）となります。

泉質／恵那ラヂウム鉱砂を使用した人工泉

26 宮古北ICから
降車約10分

ＴＥＬ 0193-62-9911

休暇村 陸中宮古
恵那ラヂウム鉱砂を使用した人工泉

定休日
住　所

入浴料

営業時間

光明石温泉は、天然温泉に勝るとも劣らない泉質
で、肩こり、腰痛、冷え性、疲労回復にすばらしい効
能があります。保温、保湿効果も。

不定休
宮古市田老字向新田148

大　　　　人／通常料金700円→割引後料金600円
子供（小学生）／通常料金400円→割引後料金300円

12：00～20：00
泉質／人工温泉

18 田老北ICから
約１km

ＴＥＬ 0193-87-5111

グリーンピア三陸みやこ
太平洋を望む光明石温泉大浴場

江戸時代に東の大関と謳われた夏油温泉。当館では、
広々とくつろげる趣のある源泉かけ流しの内湯が人気
です。素泊まりでの宿泊も再開しております。

泉質／カルシウム・ナトリウム－硫酸塩泉

30
半年限定営業の秘湯、待望の再開

北上西ICから
約23km

定休日
住　所

入浴料

営業時間水曜・木曜営業日 5/8（金）から11月上旬まで
北上市和賀町岩崎新田8-7

大　　　　人／通常料金800円→割引後料金700円
子供（小学生）／通常料金400円→割引後料金300円

10：00～17：00
（最終受付16：00）

夏油温泉観光ホテル

ＴＥＬ HP等をご覧いただき、公式LINEからご連絡ください。

定休日
住　所

入浴料

営業時間

産直・レストラン・宿泊を備えた施設です。温泉には
サウナ・露天風呂もございます。日替わりで岩手
山・姫神山を望むことができます。是非お立ち寄りく
ださい。

無休（メンテナンス休業あり） 10：00～22：00
（受付21：00まで）盛岡市下田字生出893-11

大　　　　人／通常料金700円→割引後料金600円
子供（小学生）／通常料金350円

泉質／単純温泉（低張性弱アルカリ温泉）

姫神山・岩手山の眺望を楽しむ美肌の湯
11 西根ICから

約5.3km

ＴＥＬ 019-683-3215

ユートランド姫神

お支払いは現金のみ

定休日

住　所
入浴料

営業時間

開湯600年、源泉100％掛け流し。現代では再現する
ことのできない、総けやき造りの本館。懐古的な、温か
みのある宿です。

毎週火曜日
※GW、お盆、年末年始利用不可
花巻市鉛字中平75-1
大　　　　人／通常料金800円→割引後料金600円
子供（小学生）／通常料金600円

10：00～21：00
泉質／アルカリ性単純高温泉、湯量豊富

23 花巻南ICから
約12km

ＴＥＬ 0198-25-2311

鉛温泉 藤三旅館
宮沢賢治・田宮虎彦等文士が愛した浪漫の湯宿

お支払いは現金のみ

全国でも有数の強アルカリ性の温泉はpH10.7。お肌
のツルツルすべすべ感が強い、極めて特殊な泉質で
す。三陸海岸や龍泉洞、久慈琥珀博物館等への観光に
も便利。

新山根温泉 べっぴんの湯

泉質／強アルカリ性単純冷鉱泉（pH値10.7）

絶品べっぴんな美肌の湯
9 久慈ICから

約19km

定休日

住　所 ＴＥＬ
入浴料

営業時間

久慈市山根町下戸鎖4-5-1 0194-57-2222
大　　　　人／通常料金600円→割引後料金400円
子供（小学生）／通常料金300円→割引後料金200円

9：00～21：00
（最終受付20：00）

無休
（ボイラー点検等のための臨時休館有）

お支払いは現金のみ

定休日
住　所

入浴料

営業時間

敷地内に湧き出る天然の弱アルカリ単純泉は美人・美
肌の湯として親しまれ、6階展望室からは岩手山・姫神
山・八幡平・安比など360度のパノラマ景色が広がり
ます。

無休
八幡平市平笠24-1-4

大　　　　人／通常料金650円→割引後料金600円（中学生以上）
子供（小学生）／通常料金350円

日帰り入浴営業時間（最終受付20：00）
毎日 10：00～21：00

泉質／弱アルカリ単純泉

360度のパノラマが広がる展望室と美人・美肌の湯
10 西根ICから

約4.5km

ＴＥＬ 0195-76-2161

いこいの村岩手温泉ホテル

※施設メンテナンス等により、営業時間が変更に
　なる場合がございます。

定休日
住　所
入浴料

営業時間

十和田八幡平国立公園玄関口である樹海ライン入口
ゲートに位置し、岩手山・三ツ石など裏岩手縦走の登山
口です。源泉かけながしのにごり湯が自慢の宿。

松川温泉 松川荘

不定休
八幡平市松尾寄木松川温泉
大　　　　　　 人／通常料金700円→割引後料金600円
子供(4才～小学生）／通常料金300円

9：00～18：00（最終受付17:00）
泉質／硫黄泉

乳白色のお湯に浸かり「静寂の贅沢」を楽しむ宿です
8 松尾八幡平IC

から約16km

ＴＥＬ 0195-78-2255

お支払いは現金のみ

定休日

住　所
入浴料

営業時間

八幡平温泉郷の中心に位置し、夏のグリーンシーズンや
秋の紅葉シーズン、冬のスキーシーズンと四季を通じて
八幡平温泉郷の魅力を楽しむ拠点としてお勧めです。

八幡平温泉館 森乃湯

毎月第3金曜日
（不定期で休館の場合あり）
八幡平市八幡平温泉郷
大　　　　人／通常料金600円→割引後料金540円
子供（小学生）／通常料金300円→割引後料金270円

10：00～20：00
受付19：00まで

泉質／単純硫黄泉

四季それぞれの美しい自然の中でゆったりと温泉浴
7 松尾八幡平IC

から約10km

ＴＥＬ 0195-78-3611

5 6



異なる2つの源泉を持つ真湯温泉！無色透明の大浴場と鉄
分を含み茶色で知られる露天風呂（湧き出したばかりの湯
は酸化していないので無色透明）2つの泉質を愉しめる。
泉質／内 風 呂…ナトリウム・カルシウムー硫酸塩温泉（低張性アルカリ性高温泉）
　　　露天風呂…カルシウム・ナトリウムー硫酸塩温泉（低張性中性高温泉）

33
栗駒国定公園にある自然に囲まれたいで湯

一関ICから
約26km

定休日
住　所

入浴料

営業時間不定
一関市厳美町字真湯1

大　人／通常料金600円→割引後料金500円
子　供／通常料金300円

10：00～19：00
（最終受付18：30）

ＴＥＬ 0191-39-2713

一関市真湯温泉センター

当温泉は奥州藤原文化の華ひらいた地、平泉の新たな
出湯です。訪れる人々の健康と延命、さらには悠久の歳
月にわたり、やすらぎの場となることを願い命名された
ものです。「悠久の湯にひたりみちのく叙情にひと休み」

泉質／ナトリウム塩化物泉

32
世界遺産金鶏山の麓に湧き出たる湯

平泉前沢IC
から約4km

定休日

住　所
入浴料

営業時間毎週火曜日
（火曜日が祝日の場合は除きます）
西磐井郡平泉町平泉字大沢1番地1
大　　　　人／通常料金700円→割引後料金600円
子供（小学生）／通常料金350円

10：00～21：00
ＴＥＬ 0191-34-1300

悠久の湯 平泉温泉

お支払いは現金のみ

地球から43度で毎分720ℓ湧き出る何も手を加えない
100％本物の源泉かけ流しの湯。ご宿泊・日帰り入浴・
ご会合に広くご利用頂けます。

泉質／ナトリウム塩化物泉

31
加水・加温・循環せず源泉100％かけ流しの天然温泉

北上金ヶ崎IC
から約13km

定休日
住　所
入浴料

営業時間不定休
胆沢郡金ケ崎町永沢石持沢6-284
大　　　　人／通常料金600円→割引後料金500円
子供（小学生）／通常料金200円　幼児無料

6：00～21：00（最終受付20：00）
ＴＥＬ 0197-44-3420

岩手かねがさき温泉郷

永岡温泉 夢の湯

お支払いは現金のみ

夏虫山系の地下水を使用した人工温泉です。

泉質／ヘルストン温泉

34
海と山のアウトドアスポット

三陸ICから
約6km

定休日
住　所
入浴料

営業時間毎週水曜日
大船渡市三陸町越喜来字小出59-1
大人（中学生以上）／通常料金600円→割引後料金500円
小　　学　　生／通常料金300円
幼児（3歳以上）／通常料金100円
※他の割引・クーポン券との併用はできません。

10：00～21：00（最終受付20：00）
ＴＥＬ 0192-44-2600

夏虫のお湯っこ

岩手県内の多種多様な入浴施設を楽しんでいただくキャンペーンになります。
特定の施設に偏ったご利用はお控えください。

おねがい
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