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令和８年５月８日 

東日本高速道路株式会社 

 

ゴールデンウィーク期間における高速道路の交通状況（速報） 

【ＮＥＸＣＯ東日本版】 
 

ＮＥＸＣＯ東日本（東京都千代田区）は、ゴールデンウィーク期間［令和８年４月２５日（土）～令和８年５月６日

（水）：１２日間］の交通状況をとりまとめたので、お知らせします。 

  平均日交通量は、昨年の同時期と比べ９９％でした。 

  １０ｋｍ以上の渋滞回数は１０４回となり、昨年の同時期と比べ７回減少しました。 

  ３０ｋｍ以上の渋滞回数は１０回となり、昨年の同時期と比べ１回減少しました。 

  最大の渋滞長は、５月４日（月）１７時１５分、    関越道（上り）川越ＩＣ付近を先頭とした４３．２ｋｍでした。 

 

１. 比較期間 

①令和８年  [令和８年４月２５日（土）～令和８年５月６日（水）：１２日間] 

②令和７年  [令和７年４月２５日（金）～令和７年５月６日（火）：１２日間] 

 

2. 交通量 

 ①令和８年 実績 ②令和７年 実績 対比①／② 

平均日交通量※１（全車） ３０，７００台/日 ３１，１００台/日 ９９％ 

（小型車） （大型車） ２５，７００台/日 ５，０００台/日 ２６，２００台/日 ４，９００台/日 ９８％ １０２％ 

最大日交通量※１ ４２，４００台/日 ４５，６００台/日 ９３％ 

※１：詳細は、別紙１をご覧ください 

３. 混雑状況 

 ①令和８年 実績 ②令和７年 実績 増減 ①―② 

１０㎞以上の渋滞 １０４回 １１１回 ▲７回 

うち３０㎞以上の渋滞 １０回 １１回 ▲１回  

Ｅ１７ 
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≪特に長い渋滞発生箇所（方向別ワースト 3 位）≫ 

※２：ＩＣ：インターチェンジ、ＪＣＴ：ジャンクション、ＳＡ：サービスエリア、ＰＡ：パーキングエリア 

【令和８年】 

 

 

【令和７年】 

   

方向 道路名 渋滞発生箇所 ※２ 渋滞延長 渋滞原因

１ 関越道 花園
ハナゾノ

ＩＣ付近 ５月２日（土） 8:15 ４０．９ｋｍ 事故及び交通集中

２ 東北道 羽生
ハニュウ

ＰＡ付近 ５月３日（日） 11:35 ３５．８ｋｍ 交通集中及び事故

３ 東北道 羽生
ハニュウ

ＰＡ付近 ５月２日（土） 7:30 ３０．１ｋｍ 交通集中及び事故

１ 関越道 川越
カワゴエ

ＩＣ付近 ５月４日（月） 17:15 ４３．２ｋｍ 事故及び交通集中

２ 関越道 川越
カワゴエ

ＩＣ付近 ５月５日（火） 18:00 ３７．３ｋｍ 事故及び交通集中

３ 東北道 久喜
　　　　クキ

白岡
シラオカ

ＪＣＴ付近 ５月４日（月） 17:05 ３５．９ｋｍ 交通集中

渋滞日時（ピーク）

下り方面

上り方面

Ｅ１７

Ｅ４

Ｅ４

Ｅ１７

Ｅ１７

Ｅ４

方向 道路名 渋滞発生箇所 ※２ 渋滞延長 渋滞原因

１ 関越道 藤岡
フジオカ

ＪＣＴ付近 ５月３日（土） 8:35 ４２．９ｋｍ 事故及び交通集中

２ 東北道 羽生
ハニュウ

ＰＡ付近 ５月３日（土） 11:20 ３８．１ｋｍ 交通集中及び事故

３ 東北道 矢板
　　ヤイタ　

北
キタ

ＰＡ付近 ５月３日（土） 13:45 ３０．２ｋｍ 交通集中及び事故

１ 東北道 岩槻
イワツキ

ＩＣ付近 ５月５日（月） 18:15 ６０．０ｋｍ 交通集中及び故障車

２ 関越道 三芳
ミヨシ

ＰＡ付近 ５月４日（日） 19:10 ４１．１ｋｍ 交通集中

３ 関越道 川越
カワゴエ

ＩＣ付近 ５月５日（月） 16:35 ３９．１ｋｍ 交通集中及び事故

下り方面

上り方面

渋滞日時（ピーク）

Ｅ１７

Ｅ４

Ｅ４

Ｅ４

Ｅ１７

Ｅ１７

Ｅ１７

Ｅ４

Ｅ４

Ｅ４

Ｅ１７

Ｅ１７
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４．日別交通状況 

渋滞回数のピークは、下り方面が５月３日（日）、上り方面が５月５日（火）でした。 

【下り方面】

【上り方面】
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渋滞回数（１０ｋｍ以上）

令和8年 渋滞回数：38回

令和7年 渋滞回数：36回
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渋滞回数（１０ｋｍ以上）

令和8年 渋滞回数：66回

令和7年 渋滞回数：75回

：土曜日 ：日曜日・祝日：土曜日 ：日曜日・祝日

：土曜日 ：日曜日・祝日 ：土曜日 ：日曜日・祝日

令和８年 4/25 4/26 4/27 4/28 4/29 4/30 5/1 5/2 5/3 5/4 5/5 5/6

令和７年 4/25 4/26 4/27 4/28 4/29 4/30 5/1 5/2 5/3 5/4 5/5 5/6

令和８年 4/25 4/26 4/27 4/28 4/29 4/30 5/1 5/2 5/3 5/4 5/5 5/6

令和７年 4/25 4/26 4/27 4/28 4/29 4/30 5/1 5/2 5/3 5/4 5/5 5/6

令和８年 4/25 4/26 4/27 4/28 4/29 4/30 5/1 5/2 5/3 5/4 5/5 5/6

令和７年 4/25 4/26 4/27 4/28 4/29 4/30 5/1 5/2 5/3 5/4 5/5 5/6

令和８年 4/25 4/26 4/27 4/28 4/29 4/30 5/1 5/2 5/3 5/4 5/5 5/6

令和７年 4/25 4/26 4/27 4/28 4/29 4/30 5/1 5/2 5/3 5/4 5/5 5/6



【別紙１】ＮＥＸＣＯ東日本管内 令和8年　ゴールデンウィーク期間　交通量速報値（対昨年比）

トラフィックカウンター(車両感知器）による概数値（全車種）

Ｎｏ． 道路名 区間 最大日

深川 ①令和8年 13,400 21,700 5月3日 (日)

～ ②令和7年 13,400 23,200 5月3日 (土)

旭川鷹栖 ①/② 100% 94%

千歳恵庭ＪＣＴ ①令和8年 8,500 13,400 5月3日 (日)

～ ②令和7年 8,200 14,000 5月3日 (土)

千歳東 ①/② 104% 96%

富谷ＪＣＴ ①令和8年 43,800 57,600 5月5日 (火)

～ ②令和7年 44,300 62,100 5月3日 (土)

大和 ①/② 99% 93%

二本松 ①令和8年 48,500 65,600 5月2日 (土)

～ ②令和7年 49,000 71,000 5月3日 (土)

福島松川ＰＡ ※３ ①/② 99% 92%

黒磯板室 ①令和8年 46,500 65,500 5月2日 (土)

～ ②令和7年 45,900 68,600 5月3日 (土)

那須 ※４ ①/② 101% 95%

南相馬 ①令和8年 15,600 23,300 5月2日 (土)

～ ②令和7年 15,900 23,300 5月3日 (土)

南相馬鹿島ＳＡ ※５ ①/② 98% 100%

高萩 ①令和8年 30,300 44,800 5月5日 (火)

～ ②令和7年 30,300 47,100 5月3日 (土)

北茨城 ①/② 100% 95%

磐梯熱海 ①令和8年 17,000 26,600 5月5日 (火)

～ ②令和7年 19,000 28,400 5月3日 (土)

猪苗代磐梯高原 ※６ ①/② 89% 94%

親不知 ①令和8年 22,000 35,200 5月5日 (火)

～ ②令和7年 21,400 36,400 5月3日 (土)

糸魚川 ①/② 103% 97%

水上 ①令和8年 24,000 36,100 5月5日 (火)

～ ②令和7年 23,900 40,000 5月3日 (土)

湯沢 ※７ ①/② 100% 90%

松井田妙義 ①令和8年 42,600 62,100 5月5日 (火)

～ ②令和7年 42,700 66,100 5月3日 (土)

碓氷軽井沢 ①/② 100% 94%

川崎浮島ＪＣＴ ①令和8年 56,200 71,900 5月5日 (火)

～ ②令和7年 59,300 70,800 5月5日 (月)

海ほたるＰＡ ※８ ①/② 95% 102%

１２断面平均 ①令和8年 30,700 42,400 5月5日 (火)

②令和7年 31,100 45,600 5月3日 (土)

①/② 99% 93%

・集計対象期間は以下のとおり

①令和８年 [令和８年４月２５日（土）～令和８年５月６日（水）：１２日間]

②令和７年 [令和７年４月２５日（金）～令和７年５月６日（火）：１２日間]

　　・端数処理の関係上、誤差が生じる場合がある

※３： 令和８年５月２日（土）１０：１０～１１：４０　下り線事故通行止め　令和８年５月５日（火）１６：１０～１８：３０　上り線事故通行止め

※４： 令和７年４月２６日（土）２２：０６～令和７年４月２７日（日）６：３０　上り線逆走事故通行止め

※５： 令和８年５月１日（金）０：３０～２：５０　上下線工事通行止め　令和８年５月５日（火）８：３０～９：５５　上り線事故通行止め、８：３０～１０：２０　下り線事故通行止め

※６： 令和７年５月４日（日）１５：２０～１７：００　上り線事故通行止め

令和８年５月３日（日）８：０１～９：１０　下り線事故通行止め

令和８年５月６日（水）７：５０～１９：５５　上り線事故通行止め、１９：５５～２０：４０　上り線工事通行止め、７：５０～１４：４０　下り線事故通行止め

※７： 令和７年４月２９日（火）１９：５４～２０：２０　下り線火災通行止め、２０：２０～２１：０５　上下線火災通行止め

※８： 令和８年５月１日（金）１９：００～２２：００　上下線風通行止め　令和８年５月４日（月）４：００～１９：００　上下線風通行止め

１２ 　東京湾アクアライン

９ 　北陸自動車道

１０ 　関越自動車道

１１ 　上信越自動車道

６ 　常磐自動車道

７ 　常磐自動車道

８ 　磐越自動車道

４ 　東北自動車道

平均日交通量
（台/日）

最大日交通量
（台/日）

５ 　東北自動車道

　道央自動車道１

　道東自動車道２

３ 　東北自動車道

Ｅ６

Ｅ１８

ＣＡ

Ｅ１7

Ｅ８

Ｅ４９

Ｅ６

Ｅ４

Ｅ４

Ｅ４

Ｅ３８

Ｅ５



   

 

 

 
 

  



   

 

 

 

 

 

        

    



   

   

 

 

 

 

 

                                                                               

          



   

     

  

     


