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荒川胎内

東北道(上り)　羽生PA
東北道(下り)　羽生PA

年末年始時期［12月26日（土）～1月5日（火）］に混雑が予想される主な休憩施設
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【凡例】

　上り方面の混雑が予想される主な休憩施設

　下り方面の混雑が予想される主な休憩施設

占冠

太田桐生

川島

常磐道(上り)　守谷SA

東北道(上り)　蓮田SA
東北道(下り)　蓮田SA

【別紙２】　混雑が予想される主な休憩施設　（ＮＥＸＣＯ東日本）

潮来

能代南

ひたち海浜公園

関越道(上り)　赤城高原SA

上信越道(上り)　妙高SA

　東北道(上り)　佐野SA
  東北道(下り)　佐野SA

関越道(上り）  越後川口SA

常磐道(上り)　千代田PA

関越道(上り)　高坂SA

関越道(上り)　三芳PA

常磐道(上り)　中郷SA

関越道(上り)　上里SA

磐越道（上り）　阿武隈高原SA
磐越道（下り）　阿武隈高原SA

東北道（上り）　菅生PA

東北道（上り）　前沢SA
東北道（下り）　前沢SA

◆NEXCO東日本の当該混雑予想は、今
年のGW・お盆・9月大型連休等の状況に
基づき記載したものです。交通状況は変
動する場合がありますので、ご承知おきく
ださい。
◆混雑予想の無い休憩施設でも通常より
は混雑することが予想されますので、ご注
意願います。

　　上記以外の休憩施設

東北道（上り）　長者原SA
東北道（下り）　長者原SA

東北道（上り）　国見SA
東北道（下り）　国見SA

東北道（上り）安達太良SA
東北道（下り）安達太良SA

アクアライン(上り)　海ほたるPA
アクアライン(下り)　海ほたるPA

京葉道路(上り)　幕張PA
京葉道路(下り)　幕張PA

東北道（上り）　上河内SA
東北道（下り）　上河内SA

東北道（上り）　那須高原SA
東北道（下り）　那須高原SA

東北道（上り）　黒磯PA
東北道（下り）　黒磯PA

東北道（上り）　矢板北PA
東北道（下り）　矢板北PA

落部

東北道（上り）　安積ＰＡ

山

上信越道(上り）  新井PA

東北道（上り）　阿武隈ＰＡ

東北道（上り）　鏡石ＰＡ
東北道（下り）鏡石PA

東北道（上り）　金成PA

東北道（上り）　鶴巣PA
東北道（下り）　鶴巣PA

東北道（上り）福島松川PA
東北道（下り）福島松川PA

東北道（上り）吾妻PA
東北道（下り）吾妻PA

常磐道(上り)　美野里PA




