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土 日 月 火 水 木 金・祝 土 日 月 火 水
１０ｋｍ程度

８時台～１２時台

５ｋｍ程度

９時台～１５時台

５ｋｍ程度 ５ｋｍ程度

１０時台～１２時台 １０時台～１２時台

１０ｋｍ程度

８時台～１７時台

２０ｋｍ程度

８時台～２１時台

１０ｋｍ程度

２１時台～翌０時台

２５ｋｍ程度

１０時台～２０時台

１０ｋｍ程度

１３時台～２０時台

１５ｋｍ程度

１２時台～１９時台

１ｋｍ程度

【渋滞状況の予測】

路線 渋滞・混雑の発生区間 混雑の先頭

Ｅ５
道央道

旭川

苫小牧

江別西ＩＣ ⇒ 岩見沢ＩＣ 栗沢ＢＳ付近

北広島ＩＣ ⇒ 恵庭ＩＣ 輪厚ＰＡ付近

方向

トマムＩＣ 東占冠ＴＮ付近

Ｅ５Ａ
札樽道

札幌北ＩＣ ⇒ 雁来ＩＣ 伏古ＩＣ付近

帯広

帯広

むかわ穂別ＩＣ

広内ＴＮ付近

十勝清水ＩＣ ⇒ トマムＩＣ 広内ＴＮ付近

Ｅ３８
道東道

穂別ＴＮ付近

芽室ＩＣ ⇒ トマムＩＣ 広内ＴＮ付近

芽室ＩＣ ⇒ トマムＩＣ

追分町ＩＣ ⇒ むかわ穂別ＩＣ 大夕張ＴＮ付近

音更帯広ＩＣ 池田ＴＢ 池田ＴＢ付近

旭川・苫小牧

札幌

札幌

占冠ＩＣ ⇒

むかわ穂別ＩＣ ⇒

釧路

札幌

札幌

別紙１

１６時台～１８時台

１ｋｍ程度

１６時台～１８時台

１ｋｍ程度

１６時台～１８時台

１ｋｍ程度

２１時台～２３時台

※　上段は、ピーク時の渋滞長、下段は渋滞の時間帯を表します。
※　ＩＣはインターチェンジ、ＪＣＴはジャンクション、ＴＢは本線料金所、ＰＡはパーキングエリア、ＢＳはバスストップ、ＴＮはトンネルを表します。

札幌・釧路
Ｅ６０
帯広・
広尾道

帯広ＪＣＴ
料金所

帯広ＪＣＴ
料金所付近

音更帯広ＩＣ ⇒ 池田ＴＢ 池田ＴＢ付近

本別ＪＣＴ ⇒ 池田ＴＢ 池田ＴＢ付近

芽室ＩＣ ⇒
帯広ＪＣＴ
料金所

帯広ＪＣＴ
料金所付近

芽室帯広ＩＣ ⇒

釧路

札幌

広尾


