
 

 

平 成 ２ ９ 年 ７ 月 １ ４ 日 

東日本高速道路株式会社 

北 海 道 支 社 

 

お盆期間の高速道路における渋滞予測とその回避について 

【北海道版】 

～ ピークは８月１３日（日）と予測 混雑緩和のため分散利用にご協力ください ～ 
 

ＮＥＸＣＯ東日本北海道支社（札幌市厚別区）は、お盆期間[平成２９年８月５日（土）～平成２９年８

月１６日（水）：１２日間]の北海道内高速道路における交通集中による渋滞予測とその対策を取りまと

めましたので、お知らせします。 

 この渋滞予測を参考に、渋滞のピークを避け、出発時間を調整するなどゆとりある旅行計画づくりに

お役立て下さい。また、事故や天候の影響などで実際の渋滞状況が予測と異なる可能性もあるため、

出発前には最新の交通情報をご確認ください。 

 

１．渋滞予測と分散利用のお願い 

◆ お盆期間は、８月１３日（日）に渋滞が多く発生すると予測しています。 

【渋滞発生傾向は下図のとおり】 

◆ 北海道内で最も長い渋滞の予測 【渋滞・混雑予測は別紙１参照】 

８月１４日（月）        道東自動車道 芽室ＩＣ（インターチェンジ）⇒トマムＩＣ （札幌方向） 

                 広内トンネル付近を先頭に約２５ｋｍ 

原因：道東から道央へ向かわれる交通集中+長い上り坂区間とトンネル連続区間による速度低下 

◆ ご出発の際は、予測される渋滞発生のピーク日や時間帯をずらすなど、渋滞を避けたご利用をお

願いします。 
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渋滞予測回数（１ｋｍ以上の交通集中渋滞） 

8/5 8/6 8/7 8/8 8/9 8/10 8/11 8/12 8/13 8/14 8/15 8/16
（土） （日） （月） （火） （水） （木） （金） （土） （日） （月） （火） （水）

１ｋｍ以上の渋滞回数：１４回 

うち１０ｋｍ以上の渋滞回数：７回 

古い情報を掲載したページをご覧いただいています。

最新の情報は当社ホームページよりご確認ください。

（http://www.e-nexco.co.jp/road_info/important_i

nfo/h28/1228/） 



 

 

《北海道内の１０ｋｍ以上の主な渋滞予測》 

日付 路線 方向 区間 渋滞の先頭 渋滞長

８／１３（日） 道央自動車道 旭川 江別西ＩＣ→岩見沢ＩＣ 栗沢
く り さ わ

バスストップ １０ｋｍ 

８／１３（日） 道東自動車道 帯広 追分町ＩＣ→むかわ穂別ＩＣ 大夕張
お お ゆ う ば り

トンネル １０ｋｍ 

８／１３（日） 道東自動車道 帯広 むかわ穂別ＩＣ→トマムＩＣ 東占冠
ひがししむかっぷ

トンネル ２０ｋｍ 

８／１３（日） 道東自動車道 札幌 十勝清水ＩＣ→トマムＩＣ 広内
ひ ろ う ち

トンネル １０ｋｍ 

８／１４（月） 道東自動車道 札幌 芽室ＩＣ→トマムＩＣ 広内
ひ ろ う ち

トンネル ２５ｋｍ 

８／１５（火） 道東自動車道 札幌 占冠ＩＣ→むかわ穂別ＩＣ 穂別
ほ べ つ

トンネル １０ｋｍ 

８／１５（火） 道東自動車道 札幌 芽室ＩＣ→トマムＩＣ 広内
ひ ろ う ち

トンネル １５ｋｍ 

 

《前年のお盆期間との渋滞回数比較》 

渋滞規模 
平成２９年【予測】 

８／５（土）～８／１６（水） 

平成２８年【実績】 

８／６（土）～８／１７（水） 

渋滞回数 １４回 １６回 

うち５ｋｍ以上 １０回 １０回 

※交通集中による渋滞回数 

（参考） お盆期間のカレンダー 

８／５ ８／６ ８／７ ８／８ ８／９ ８／１０ ８／１１ ８／１２ ８／１３ ８／１４ ８／１５ ８／１６

土 日 月 火 水 木 金・祝 土 日 月 火 水 

 

 

２．渋滞・混雑対策【別紙２参照】 

 お盆期間中の渋滞・混雑対策については、次の取り組みを実施し、安全性・快適性の向上に努め

ます。 

・ 主要渋滞箇所・渋滞末尾での標識車等による渋滞情報提供及び注意喚起 

・ 休憩施設での駐車場整理員の配置 

・ 休憩施設での臨時トイレの設置 

・ 一部のトンネル内における勾配変化の注意喚起やトンネル照明の照度アップ 

       （無意識のうちに発生する速度低下を防ぎます） 

 



 

 

■ ＮＥＸＣＯ東日本北海道支社からのお願い 

◆ 国道２７４号が被災のため通行止めとなっていることから、これらの代替路として道東自動車道

占冠ＩＣ～十勝清水ＩＣ間の代替路措置を一定の利用条件に限って実施しています。道東自動

車道をご利用されるお客さまには、道東自動車道の交通の確保のため、事故や故障などによ

る通行止めを防止し、ゆとりのある運転計画により一層の安全運転にご協力をお願いします。 

◆ 渋滞予測情報をご活用いただき、渋滞の発生が予測される時間やＩＣを避けるなど、ゆとりある

旅行計画を立ててお出かけください。 

◆ 車間距離を十分にとり、安全速度で走行をお願いします。疲れを感じたら無理をせず、休憩施

設で早めの休憩を心がけましょう。 

◆ 渋滞区間内での追突事故を防止するために、前方に渋滞を確認した場合には、ハザードラン

プを点灯して後続車へ合図をするようにご協力をお願いします。 

※ 渋滞を避けるためのワンポイントや交通安全などに関するお願いは、「別紙３」をご覧ください。 

 

■ 道路交通情報の提供 

事故や天候の影響などにより道路交通状況が大きく変わることがあります。ご出発前には最新の道

路交通情報をご確認ください。 

◆ 高速道路の交通情報提供サービス『ドライブトラフィック（ドラとら）』 

高速道路のリアルタイムな道路交通状況および渋滞予測情報などを、インターネットで提供 

しています。パソコン、タブレット、携帯電話、スマートフォンの端末から閲覧することができま 

す。ＮＥＸＣＯ東日本が提供する高速道路の交通情報提供サービスをぜひともご利用くださ 

い。 

パソコン向け   http://www.drivetraffic.jp/ 

スマートフォン・タブレット向け http://www.drivetraffic.jp/smp/ 

携帯電話向け   http://m.drivetraffic.jp/ 

※ 『ドラとら』にアクセスいただくと、ご利用の端末ごとに合わせたトップページが表示されます。 

 端末によってはパソコンページが表示されることもありますので、あらかじめご了承ください。 

◆ ハイウェイテレホン 

     札幌局 ： ０１１－８９６－１６２０    室蘭局 ： ０１４３－５９－１６２０ 

 旭川局 ： ０１６６－５４－１６２０   帯広局 ： ０１５５－４２－１６２０ 

      携帯電話からは『＃８１６２』で最寄の高速道路のハイウェイテレホンを聞くことが出来ます。 

◆ 日本道路交通情報センター （ＪＡＲＴＩＣ） 

  電話番号 ： ０５０－３３６９－６７６０   ホームページ ： http://www.jartic.or.jp/ 

 

 

 

 

 
















