
 

 

令和元年１１月２０日 

東日本高速道路株式会社 

北海道支社 

 

年末年始期間の高速道路における渋滞予測について【北海道版】 
～ピーク時には、利用する出口の変更をご検討ください～ 

 

ＮＥＸＣＯ東日本北海道支社（札幌市厚別区）は、年末年始期間（１２月２７日（金）～１月５日（日）

１０日間）の北海道内の高速道路における渋滞予測を取りまとめました。 

 

１．渋滞予測 

本年度の年末年始は、１月１日（水）・２日（木）・３日（金）に    道央道 北広島ＩＣ出口で渋滞 

が発生すると予測しています。 

※渋滞…１ｋｍ以上かつ１５分以上、時速４０km 以下で低速走行または停止発進を繰り返す車列が継続 

した状態 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「番号」は、上記地図の番号とリンクしています。 

※「渋滞発生日時」の上段は渋滞発生時間（混雑時間を含む）、下段カッコ内はピーク時間を表しています。 

 

２．高速道路ご利用にあたってのお願い 

（１）渋滞予測情報をご活用いただき、予測される渋滞発生の時間帯やご利用になるＩＣを変更する 

など、渋滞を避けたご利用をお願いします。 

番

号 
道路名 渋滞の発生区間 先頭 

最大 

渋滞長 

渋滞発生日時 

１月１日(水) １月２日(木) １月３日(金) 

① 

 

 

 

道央道 

札幌南ＩＣ⇒ 

北広島ＩＣ 
（上り線・苫小牧方面） 北広島 

ＩＣ付近 

約１km 
９時～１５時 

（１０時台） 

９時～１８時 

（１１時台） 

１０時～１６時 

（１２時台） 

② 

輪厚スマートＩＣ⇒

北広島ＩＣ 
（下り線・札幌ＪＣＴ方面） 

約 1km 
９時～１５時 

（１０時台） 

９時～１８時 

（１１時台） 

１０時～１６時 

（１２時台） 

Ｅ５ 

 

Ｅ５ 

【渋滞発生場所】 【前後のＩＣのご利用がオススメです】 

北海道渋滞予報士 
石黒 達也 



２ 

 

（２）渋滞区間内では車間距離を十分にとり、安全速度で走行をお願いします。疲れを感じたら無理を

せず、休憩施設で早めの休憩を心がけましょう。 

（３）渋滞区間内での追突事故を防止するために、前方に渋滞を確認した場合には、ハザードランプを

点灯して後続車へ合図をするようにご協力をお願いします。 

（４）事故や天候の影響などで道路交通状況が大きく変わることがあります。出発前には最新の交通情

報をご確認ください。 

○高速道路の交通情報提供サービス 『ドライブプラザ（ドラぷら）』 https://www.driveplaza.jp/ 

 リアルタイムな道路交通状況、渋滞予測などを提供しています。 

○ＮＥＸＣＯ東日本お客さまセンター 

２４時間３６５日、高速道路に関する様々なお問い合せにお答えします。 

電話番号 ０５７０－０２４－０２４ または ０３－５３３８－７５２４ 

○ハイウェイテレホン 

 リアルタイムの交通情報（５分更新）を２４時間提供しています。 

電話番号 ０１６６ー５４ー１６２０（旭川）   ０１１ー８９６ー１６２０（札幌） 

 ０１４３ー５９ー１６２０（室蘭）   ０１５５ー４２ー１６２０（帯広） 

「＃８１６２」におかけいただくと、最も近い地域の放送局に自動接続します。 

 ○日本道路交通情報センター（ＪＡＲＴＩＣ） http://www.jartic.or.jp/ 

    電話番号  ０５０－３３６９－６７６０ 

○ＮＥＸＣＯ東日本北海道支社公式ツイッターアカウント @e_nexco_kita 

 

３．ＥＴＣ休日割引の適用日 

年末年始期間にＥＴＣ休日割引（地方部）が適用されるのは、１２月２８日（土）、２９日（日）、 

１月１日（水）、２日（木）、３日（金）、４日（土）、５日（日）です。 

 

https://www.driveplaza.jp/
http://www.jartic.or.jp/
https://twitter.com/e_nexco_kita

