
 
「ドラ割 えちごトキめきフリーパス」モデルコースのご紹介 

       

① 城下町村上の歴史を訪ねる 1泊 2日コース（下越地域） 

普通車 16,000 円 のところ 9,000 円（7,000 円お得） 

 

 モデルコース 

1 日目 練馬 IC  

↓関越道・北陸道・日本海東北道 

中条 IC  

↓一般道 

村上 

     ※城下町村上には神社、お寺、そして珍らしい九品仏があり、

日本文化の美しさを今に伝えています。イヨボヤ会館 

（鮭の文化伝承館）で鮭の文化に触れてみるのも一興です。 

 ↓一般道 

瀬波温泉（泊） 

 

 

2 日目 瀬波温泉 

↓一般道 

中条 IC  

 ↓日本海東北道・北陸道 

三条燕 IC  

↓一般道 

寺泊 

     ※新鮮な日本海の幸と旬な味がズラリと並ぶ魚の市場通り。

イキの良さと安さに定評があり、品揃えの豊富さは港町 

ならでは。魚やイカの浜焼きをほおばりながら、風にふか

れ、日本海を満喫してください。 

↓一般道 

三条燕 IC 

 ↓北陸道・関越道 

練馬 IC 

 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 

参考 



 
② 自然の景観を楽しむ 1泊 2日コース（上越・中越地域） 

普通車 18,450 円 のところ 9,000 円（9,450 円お得） 

 モデルコース 

1 日目 八王子 IC 

↓中央道・圏央道・関越道・上信越道・北陸道 

親不知 IC 

↓一般道 

道の駅親不知ピアパーク  

※北アルプスから飛騨山脈の北端が日本海に没する断崖絶

壁と海浜が織りなす雄大な自然景観を堪能 橋立ヒスイ

峡で採取されたヒスイ原石を展示している翡翠ふるさと

館も見ごたえ十分です。 

↓一般道 

橋立ヒスイ峡 

     ※ヒスイの原産地。河床には蛇紋岩の大露頭がみられ、これ

に接してヒスイ原石が点在。ここから流れ出たヒスイは下

流の海岸に漂着し、淡紫（ラベンダー）色のヒスイが多く

見られることから、この海岸は「ラベンダービーチ」の愛

称で呼ばれています。（ヒスイの採取はできません） 

↓一般道 

フォッサマグナミュージアム 

※フォッサマグナに関する展示や糸魚川やその周辺地域 

から産するヒスイや色々な鉱物、化石、岩石の展示など、

自然の神秘さを余すところなく表現しています。 

↓一般道 

糸魚川 IC 

↓北陸道 

大潟スマート IC 

↓一般道 

鵜の浜温泉（泊） 

     ※日本海に沈む夕日の美しさは必見。日・祝日朝には観光地

引網も開催。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 モデルコース 

2 日目 鵜の浜温泉 

 ↓一般道 

大潟スマート IC  

 ↓北陸道・関越道 

湯沢 IC  

↓一般道 

湯沢高原（アルプの里）  

    ※自生種の８００種類と世界の花２００種類の高山性の植

物を植栽。２，５００ｍ級の高山でしか見られない可憐な

花々をご観賞ください。 

↓一般道 

湯沢 IC  

 ↓関越道・圏央道・中央道 

八王子 IC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

③  新潟の自然、歴史、文化を訪ねる 2泊 3日コース（中越・下越地域） 

普通車 15,000 円 のところ 10,000 円（5,000 円お得） 

 モデルコース 

１日目 練馬 IC  

 ↓関越道 

小出 IC  

↓一般道 

奥只見湖 

     ※駒ケ岳、平ヶ岳、荒沢岳など深い山々を湖面に写しだす景

観は、まるで北欧のよう。湖上遊覧、銀山平、尾瀬口への

定期船もあり、尾瀬への日帰りもできます。 

↓一般道 

大湯温泉（泊） 

※開湯は奈良時代までさかのぼるという伝統の湯。近代的な大

ホテルがあるかと思うと、その反対側には古びた風情の小路

があり、新旧が交錯するレトロな街並みを楽しめます。 

 

２日目 大湯温泉 

 ↓一般道 

小出 IC 

↓関越道 

長岡 IC  

↓一般道 

県立歴史博物館 

     ※新潟県の歴史を紹介。また、世界有数の豪雪地・上越市高

田の雁木通りと、軒を連ねる商店を再現した「雪とくらし」

の展示は、近年暖冬が進み、あまり雪が降らなくなったこ

とから、貴重な再現です。 

↓一般道 

長岡 IC  

↓北陸道 

三条燕 IC 

↓一般道 

弥彦神社・弥彦山 

     ※弥彦神社の境内はうっ蒼たる樹林に覆われ、亭々たる老杉、

古欅は見るからに神々しく、日本最古の万葉集にも詠われ

ています。また弥彦山頂からは日本海や佐渡までが一望で

きます。 

↓一般道 

岩室温泉（泊） 

     ※江戸時代から弥彦神社の参拝の折に親しまれてきた温泉

郷。近年では美しい自然豊かな温泉郷として、旬を存分に

味わえる地として、人気を博しています。 

 



 

 

 モデルコース 

３日目 岩室温泉 

 ↓一般道 

巻潟東 IC  

↓北陸道 

新潟中央 IC 

↓一般道 

白山神社 

     ※白山神社は、家内安全、商売繁昌、交通安全、海上安全、 縁

結びの神様として霊験あらたかと言われております。 

 ↓一般道 

新潟市内散策 

     ※新潟市は北前船の寄港地として栄えた湊町。現在も当時の

繁栄を感じさせる擬洋風建築物や料亭、回船問屋の住まい

などが残されています。 

 ↓一般道 

新潟中央 IC  

 ↓北陸道・関越道 

練馬 IC 

 

 

 



④ 佐渡の歴史、自然に触れる 2泊 3日コース（佐渡・下越地域） 

普通車 15,550 円 のところ 10,000 円（5,550 円お得） 

 モデルコース 

1 日目 練馬 IC  

 ↓関越道・北陸道 

新潟亀田 IC  

↓一般道 

新潟港 

↓カーフェリー 

※カーフェリー料金は別途必要となります。 

両津港 

↓一般道 

佐渡金山 

     ※1601 年（慶長 6年）から平成元年 3月 31日まで 388 年間

採掘が続けられた佐渡金山。この間に採掘された鉱石は

1500 万トンに及び、金 78 トン、銀 2300 トンを産出した

日本最大の金銀山で、坑道の総延長は約 400 キロに達しま

す。国内の鉱山ではもはや見ることのできない多くの史跡、

産業遺産が残されています。 

↓一般道 

相川温泉（泊） 

     ※水平線に入りゆく夕陽は、まさに絶景といえます。 

２日目 相川温泉 

 ↓一般道 

小木 

   ※岩礁と小さい入江が多い小木海岸では、小回りのきくたらい舟

でのワカメ、サザエ漁が昔から行われていました。小木港には

観光用のたらい舟があり、実際に乗ったり漕いだりすることが

できます。 

↓一般道 

両津港 

 ↓カーフェリー 

        ※カーフェリー料金は別途必要となります。 

新潟港 

 ↓一般道 

 

新潟亀田 IC  

↓北陸道・日本海東北道 

聖籠新発田 IC  

↓一般道 

月岡温泉（泊） 

     ※月岡温泉の湯は硫化水素の含有量が日本一といわれてお

り、入浴すると肌がつるつるに若返り、また体が芯から温

まり、残温が長時間体内に残ることから、「美人の湯」「不

老長寿の湯」として、多くの皆様に親しまれています。 



 モデルコース 

３日目 月岡温泉 

 ↓一般道 

安田 IC 

 ↓磐越道 

新潟中央 IC 

↓一般道 

新潟市水族館 マリンピア日本海 

     ※魚が頭上を泳ぐマリントンネル、イルカショー、マリンサ

ファリ、ペンギン島などがある日本海側有数の水族館です。 

↓一般道 

新潟中央 IC  

↓磐越道・北陸道・関越道 

練馬 IC 

 

 



⑤ 映画「マリと子犬の物語」ロケ地をめぐる 1泊 2日コース（中越地域） 

普通車 13,350 円 のところ 9,000 円（4,350 円お得） 

 モデルコース 

1 日目 練馬 IC  

↓関越道・北陸道・日本海東北道 

長岡 IC  

↓一般道 

山古志地域 

  虫亀（撮影地） 

    「棚田・あぜ道・棚池」で登場。美しい山古志の景色の数々が

映し出される映画のファーストシーンは主にこちらで撮影。亮

太と彩がしりとり遊びをしながら棚田に闘牛、錦鯉と、山古志

が誇る風景を紹介していく場面です。 

※棚田には入らないようお願いします。 

山古志（池谷）闘牛場（撮影地） 

       牛の角突きシーンで登場。彩がおじいちゃんにマリのこ

とをおねだりするシーンも。 

※角突きの開催日はご確認ください。 

 ↓一般道 

栃尾地域 

   比礼（撮影地） 

    「棚田・あぜ道・棚池」で登場。捨て犬のマリを連れて帰りた

いけど無理だということで、思いを振り切って歩く亮平と彩。

そしてその後ろをトコトコとついてくるマリ。あの可愛らしい

追いかけっこのシーンを撮影したのがここです。 

※棚田には入らないようお願いします。 

栃尾の名物は、大きくてふわふわの揚げたて「あぶらげ」。 

ぜひご賞味ください。 

  

↓一般道 

長岡 IC 

 ↓北陸道 

三条燕 IC 

 ↓一般道 

 

寺泊（※ロケ地以外の見どころ） 

※新鮮な日本海の幸と旬な味がズラリと並ぶ魚の市場通り。

イキの良さと安さに定評があり、品揃えの豊富さは港町な

らでは。魚やイカの浜焼きをほおばりながら汐風にふか

れ、日本海を満喫してください。 

 

寺泊温泉（泊） 

※日本海のキャンバスに夕陽が織りなすロマンティックな

風景をぜひご堪能ください。 

   



2 日目 寺泊温泉 

 

  旧寺泊高校（撮影地） 

    「山古志の小学校」で登場。寺泊の高台にある県立寺泊高等学

校は平成 19 年 3月に閉校になりました。山古志の小学校とい

う設定で、地震直後体育館に避難しているシーンや、全村避難

するためにヘリに乗り込むシーンなどが撮られました。 

 ↓ 

弥彦神社・弥彦山（※ロケ地以外の見どころ） 

     ※弥彦神社の境内はうっ蒼たる樹林に覆われ、亭々たる 

老杉、古欅は見るからに神々しく、日本最古の万葉集にも

詠われています。また弥彦山頂からは日本海や佐渡までが

一望できます。 

 

↓一般道 

三条燕 IC  

 ↓北陸道・関越道 

練馬 IC 

 

 

 

 


