
湯田十文字

湯沢（ﾌﾘｰ）

青森

浪岡

黒石

碇ケ関

小坂

十和田

鹿角八幡平 安代

横手

大曲

協和

西仙北

秋田空港

岩城

五城目八郎潟

能代南

秋田南

昭和男鹿半島

琴丘森岳

下田百石

八戸北
八戸

南郷

軽米

九戸
一戸

浄法寺

北上西

松尾八幡平

西根

滝沢

盛岡

盛岡南

紫波

花巻

北上江釣子

東和

花巻南

花巻空港

北上金ヶ崎

水沢

八竜

下田本線

青森中央 青森東(ﾌﾘｰ)

十文字本線

秋田空港本線

花巻空港本線

青森県

岩手県

秋田県

【別紙3】 お盆時期に混雑が予測される休憩施設

前沢SA

花輪SA

岩手山SA

紫波SA

折爪SA

錦秋湖SA

琴丘森岳本線

青森中央本線

大鰐弘前

平泉前沢

秋田北

秋田中央

北上金ヶ崎ＰＡ
湯田十文字

湯沢（ﾌﾘｰ）

青森

浪岡

黒石

碇ケ関

小坂

十和田

鹿角八幡平 安代

横手

大曲

協和

西仙北

秋田空港

岩城

五城目八郎潟

能代南

秋田南

昭和男鹿半島

琴丘森岳

下田百石

八戸北
八戸

南郷

軽米

九戸
一戸

浄法寺

北上西

松尾八幡平

西根

滝沢

盛岡

盛岡南

紫波

花巻

北上江釣子

東和

本宮

山形蔵王

郡山

湯殿山庄内あさひ

鶴岡

庄内空港

酒田

酒田みなと

笹谷
関沢

山形北

南陽高畠

米沢北

寒河江

月山(ﾌﾘｰ)

村田

白石

国見

福島飯坂

福島西

二本松

広野

いわき中央

いわき勿来

北茨城

津川

猪苗代磐梯高原磐梯河東

会津坂下

西会津

矢吹

郡山南須賀川

白河

磐梯熱海

那須

利府中

花巻南

郡山東

船引三春

小野

いわき三和

花巻空港

北上金ヶ崎

水沢

若柳金成

築館古川

泉

大和

仙台南

八竜

山形中央

下田本線

いわき四倉

青森中央 青森東(ﾌﾘｰ)

十文字本線

常磐富岡

秋田空港本線

酒田本線

鶴岡本線

花巻空港本線

青森県

岩手県

秋田県

山形県

福島県

宮城県
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凡例）

下り方面の混雑が予想される休憩施設

上り方面の混雑が予想される休憩施設

休憩施設

※ＮＥＸＣＯ東日本の当該混雑予想については、

昨年のＧＷやお盆などの状況に基づき記載した

ものです。交通状況は変動する場合があります

ので、ご承知おきください。

※記載の無い休憩施設でも通常よりは混雑する

ことが予想されますので、ご注意願います。

前沢SA

長者原SA

鶴巣PA
菅生PA

国見SA

吾妻PA

福島松川PA

安達太良SA

阿武隈高原SA

安積PA

鏡石PA

阿武隈PA

いわき湯本

花輪SA

岩手山SA

紫波SA

蔵王PA

磐梯山SA

折爪SA

錦秋湖SA

１０

琴丘森岳本線

青森中央本線

大鰐弘前

会津若松

平泉前沢

一関

秋田北

秋田中央

宮城川崎

東根

天童西川本線

西川

山形上山

北上金ヶ崎ＰＡ

泉PA

仙台宮城

大衡

利府しらかし台

震災に伴う通行止め区間

詳細省略

山元


