
（１）上信越自動車道を高崎方向から利用し、長野自動車道で松本方向へ向かう場合

（２）上信越自動車道を高崎方向から利用し、上信越自動車道で上越方向へ向かう場合

※再流入は、上信越道・長野道とも「更埴IC」が最も便利です。

（１）再流入指定ＩＣ
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（２）再流入指定ＩＣ

：流出指定ＩＣ

：流入指定ＩＣ
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（下り線のみ）


