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							PDFバージョン【PDF：369KB】

平成28年7月8日
																			東日本高速道路株式会社
																			中日本高速道路株式会社
																			西日本高速道路株式会社
																			本州四国連絡高速道路株式会社
（公財）日本道路交通情報センター 

　NEXCO東日本/NEXCO中日本/NEXCO西日本/JB本四高速/（公財）日本道路交通情報センターは、お盆期間[平成28年8月6日（土）～8月16日（火）の11日間]の高速道路での交通集中による渋滞予測をとりまとめました。
渋滞発生傾向と分散利用のお願い	8月11日（木）～16日（火）に渋滞が多く発生すると予測。
	予測内容をもとに出発の時間帯をずらすなど、渋滞を避けたご利用を。
	出発前や利用中も最新の道路交通情報の活用を。


1 渋滞予測について
 10km以上の渋滞が多く発生すると予測される日
[下り線]：8月13日（土） [上り線]：8月14日（日）

【10km以上の渋滞予測回数】上下線の合計 446回[image: 10km以上の渋滞予測回数のイメージ画像]


【各社の特に長い渋滞発生予測】
IC：インターチェンジ、SA：サービスエリア、TN：トンネル

	会社区分	上下線	道路名	渋滞ピーク日時	ピーク時渋滞長	渋滞発生箇所
	東日本	下り線	関越自動車道	8月13日（土）08時頃	45㎞	花園IC付近
	上り線	関越自動車道	8月14日（日）18時頃	45㎞	高坂SA付近
	東北自動車道	8月14日（日）17時頃	45㎞	上河内SA付近
	中日本	下り線	中央自動車道	8月13日（土）06時頃	45㎞	相模湖IC付近
	上り線	東名高速道路	8月14日（日）18時頃	45㎞	大和TN付近
	西日本・本四	下り線	中国自動車道	8月13日（土）07時頃	30㎞	宝塚東TN付近




	上表以外のピーク時30km以上の渋滞は、別紙【PDF：118KB】をご確認ください。



2 分散利用のお願い


	予測される渋滞発生の時間帯を避けたドライブ計画を！
	比較的渋滞発生の少ない夜間から早朝にかけたドライブ計画を！




【渋滞ピーク時間帯の回避効果】
　例えば、平成27年8月14日（金）に東名の静岡ICから東京ICまで利用した場合では、出発時刻をずらすことで渋滞を避けることができ、所要時間の短縮が可能でした。（下表参照）


[image: 渋滞ピーク時間帯の回避効果のイメージ画像]


【道路交通情報および渋滞予測情報の提供】

	最新の道路交通状況は、事故や気象などの影響で渋滞が発生する場合があり、刻々と変化しますので、出発前やご旅行中にお役立てください。
	渋滞予測情報は、渋滞の発生箇所、時間帯毎の渋滞長、渋滞ピーク時の時刻などが分かりますので、ご旅行日・時間の計画にお役立てください。
	道路交通情報および渋滞予測情報は、以下のサイトからご利用いただけます。


NEXCO東日本
NEXCO中日本
NEXCO西日本
JB本四高速
日本道路交通情報センター

※渋滞予測情報の冊子（渋滞予測ガイド）も休憩施設などで配布しています。
 


3 渋滞緩和に向けたお願い


　お客さまのちょっとした心掛けで渋滞の緩和に繋がります。ご協力をお願いします。




[image: 上り坂等での速度低下注意喚起のイメージ画像]



	上り坂での速度低下に注意
上り坂など速度低下を注意喚起している場所では、速度回復にご協力を！
	車間距離をつめ過ぎない
走行中は余計なブレーキを踏まないように十分な車間距離を確保！
	車線変更は控えましょう
渋滞中における必要以上の車線変更は、更なる渋滞の悪化を招きます！
	ACC（アダプティブクルーズコントロール）搭載車両を運転される方へ
走行車線で使いましょう！ 渋滞時は「車間：短め（Sモード）」設定で速やかに追従しましょう！
ACCとは車両の前方に搭載されたレーダーが先行車との車間距離を計測し、速度に応じた一定の車間距離を保つシステムです。ACCを上手に活用することで渋滞を緩和できる可能性があります。
詳しくはこちら：国土交通省国土技術政策総合研究所
ACCについて：日本自動車連盟（JAF）







4 安全運転のお願い




[image: 渋滞末尾への追突注意喚起のイメージ画像]



　交通混雑期においては事故が多発します。高速道路をご利用される際は「全席シートベルトの着用」と「こまめな・早めの休憩」などを心掛けていただくようお願いします。
また、高速道路上では渋滞末尾への追突注意喚起を案内しておりますが、前方に注意し、ご走行願います。






5 休憩施設等での混雑対策の予定


　渋滞予測や過去の交通混雑期（GW、お盆、年末年始等）の状況を踏まえ、特に激しい混雑を予測している期間に、休憩施設等での駐車場整理員の配置、臨時トイレの設置、大型車駐車ますの確保などの混雑対策を実施する予定です。
（参考）昨年実績との比較
　平成27年実績には、事故などの影響による渋滞が含まれています。


	渋滞規模	（1）平成28年予測	（2）平成27年実績 ※2	差（（1）-（2））
	合計	下り	上り	合計	下り	上り	合計	下り	上り
	10km以上の渋滞回数 ※1	446回	178回	268回	433回	157回	276回	13回	21回	▲8回
	30km以上の渋滞回数	27回	12回	15回	30回	15回	15回	▲3回	▲3回	±0回




※1 10㎞以上の渋滞回数には、30㎞以上の渋滞回数を含む。
※2 平成27年実績は、H27年8月8日（土）～8月18日（火）の11日間を集計。

　各地域別の渋滞予測につきましては、各道路会社の公表資料をご覧ください。


[image: Adobe Acrobat Readerのダウンロードページへの画像リンク（外部リンク）のイメージ画像]PDFファイルをご覧いただくには、AdobeSystems社のプラグインソフト「Acrobat Reader（日本語版）」が必要です。お持ちでない方は、こちらからダウンロード（無料）してご利用ください。






					    
						    
							    	ツイート
	シェア


						    

					    


					

				

			

			

		
		

		
			
	
		トップへ戻る
	


	
		
			企業情報
	事業案内
	CSR
	調達・お取引
	IR情報
	採用情報 



		
		
			
				
					企業情報 
	
						ごあいさつ

						会社案内

						NEXCO東日本ブランド

						経営戦略

						コーポレートガバナンス

						約款・法令・協定

						一般事業主行動計画

						情報の公開
					


					事業案内
	
						道路管理運営事業

						道路建設事業

						サービスエリア事業

						高速道路関連ビジネス

						技術・環境・海外事業

						高速道路の用語集・データ
					


				
				
					CSR
	
						
						NEXCO東日本レポートダウンロード

						もっと知りたい高速道路図鑑
						
					


					調達・お取引
	
						契約規程、基準、要領等

						入札契約制度及び各種取組みについて

						技術基準類の改定について

						積算基準等の改定

						業界向け説明会

						
						施工管理業務の中期計画

						発注の見通し

						中長期的な発注見通し

						入札公告・契約情報検索

						契約関係図書のダウンロード

						契約手続きの電子化

						競争参加資格・競争参加資格停止措置

						入札監視委員会の審議概要

						平均落札率・工事契約統計情報

						最新の事故車等排除業務

						インターネット広告のご案内

						不動産の物件情報

						道路占用関係

					


				
					IR情報
	
						決算情報

						株主総会

						有価証券報告書

						政府保証債の発行実績

						普通社債

						格付情報

						ソーシャル・ファイナンス

						道路建設関係債務の状況

						道路債券の承継について
						IR動画（社債発行実績・発行計画）
					
	採用情報
	

					


			

		


	


	
		
			
				
						[image: ]


				

				
						サイトのご利用について
	関連団体リンク集
	個人情報保護に関する基本方針
	サイトマップ
	情報セキュリティ基本理念
	インターネットのセキュリティ対応・Cookie対応


				

			

		

	

	
		Copyright©2020 East Nippon Expressway Company Limited All Rights Reserved.

		


	




		
		





		
		
		

	
